УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МАДОУ «Детский сад
комбинированного вида №5» г. Черняховска
_______________ В.А. Ковалёва
«___»______________2024 г.
ЕЖЕДНЕВНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ЖИЗНИ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ
МАДОУ «Детский сад комбинированного вида №5» г. Черняховска
	Группы
Режимные моменты
	1 младшая
«Белочка»
	2 младшая
«Золотая рыбка»
	Средняя 
«Красная шапочка»
	Старшая
«Аленушка»
	Подготовительная
«Буратино»
	Разновозрастная
«Золушка»

	Утренний приём, осмотр, общение,
игра, утренняя гимнастика, прогулка.
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.15
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	7.30-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	8.00-8.30
	8.00-8.30
	8.15-8.30
	8.20-8.40
	8.20-8.40
	8.20-8.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей.
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.40-9.00
	8.40-9.00
	8.40-9.00

	Образовательная деятельность (занятия).
	9.00-9.30
	9.00-9.40
	9.00-9.50
	9.00-10.00
	9.00-10.50
	9.00-10.30

	Второй завтрак, игры, подготовка к прогулке.
Прогулка (наблюдение, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам).
	9.30-10.00

10.00-11.30


	9.40-10.00

10.00-12.00
	9.50-10.10

10.10-12.10
	10.00-10.20

10.20-12.20
	10.50-11.00

11.00-12.30
	10.30-10.50

10.50-12.20

	Возвращение с прогулки. Игры.
	11.30-11.45
	12.00-12.10
	12.10-12.20
	12.20-12.30
	12.30-12.40
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду. Обед.
	11.45-12.10
	12.10-12.30
	12.20-12.45
	12.30-12.50
	12.40-13.00
	12.30-12.50

	Подготовка ко сну. Закаливающие мероприятия. Дневной сон.
	12.10-15.20
	12.30-15.20
	12.45-15.15
	12.50-15.10
	13.00-15.10
	12.50-15.10

	Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна. Воздушные и водные процедуры. Полдник.
	15.20-15.45

15.45-16.00
	15.20-15.45

15.45-16.00
	15.15-15.40

15.40-15.55
	15.10-15.30

15.30-15.45
	15.10-15.30

15.30-15.40
	15.10-15.30

15.30-15.45

	Образовательная деятельность (занятия).
Игровая деятельность, труд, индивидуальная работа.
Подготовка к прогулке. Прогулка.
Уход детей домой.
	
16.00-16.20

16.20-18.00
18.00
	
16.00-16.20

16.20-18.00
18.00
	
15.55-16.25

16.25-18.00
18.00
	
15.45-16.15

16.15-18.00
18.00
	
[bookmark: _GoBack]15.40-16.15

16.15-18.00
18.00
	
15.45-16.15

16.15-18.00
18.00



