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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка Адаптированная основная 

образовательная программа дошкольного 

образования муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 5» 

г.Черняховска предназначена для педагогов и 

специалистов, которые работают с 

обучающимися от 3 до 7 лет, имеющими тяжёлые 

нарушения речи (ТНР).    

Программа обеспечивает коррекцию 

нарушений развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) ТНР, с учётом 

особенностей их психофизического развития и 

индивидуальных возможностей. 

Нормативно – правовые основания для 

разработки Программы: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

- Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования, утверждённый 

приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155. 

-  Порядок приёма на обучение по образовательным 

программам дошкольного образования, утверждённый 

приказом Министерства просвещения РФ от 15.05.2020 

г. №236. 

- Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования, утверждённый 

приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 

г. № 373. 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи, утверждённые Постановлением Главного 

государственного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28. 

Программа состоит из обязательной части 

(60%) составленной в соответствии  

- Федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования (далее - ФАОП 

ДО) для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья - приказ №1002  от 

24.11.2022 г. 

- Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (далее - ФОП ДО) - приказ 

№ 1028  от 25.11. 2022 г. 

и части, формируемой участниками образовательных 

отношений парциальными программами (40%): 

- комплексной образовательной программой 
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дошкольного образования для детей с тяжёлыми 

речевыми нарушениями (общим недоразвитием речи) 

с 3 до 7 лет / Н.В.Нищевой; 

- программа «Камертон»под редакцией Т.И. 

Костиной;  

- программа «Музыкальные шедевры» 

О.П.Радыновой; 

программой «Ритмическая мозаика» 

А.И.Бурениной; 

- программа художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2 – 7 лет «Цветные 

ладошки» под реакцией И.А. Лыковой; 

- «Программа по развитию речидетей 

дошкольного возраста в детском саду» О. С. 

Ушаковой;   

- «Программа развития двигательной и 

оздоровительной работы с детьми 4 – 7 лет» 

В.Т.Кудрявцева;  

- программа психолого-педагогических занятий 

для дошкольников «Цветик-семицветик» Н.Ю. 

Куражевой. 

Программа направлена на: 

- обеспечение коррекции нарушений развития 

детей с ТНР, оказание им квалифицированной 

помощи в освоенииПрограммы; 

- освоение детьми с ТНР Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной 

адаптации. 

Программа учитывает: 

индивидуальные потребности ребенка с ТНР, 

связанные с его жизненной ситуацией и состоянием 

здоровья, определяющие особые условия получения им 

образования (особые образовательные потребности), 

индивидуальные потребности детей с ТНР. 

1.1.1. Цель реализации Программы 

 

Построение системы работы, для детей с тяжелыми 

нарушениями речи в возрасте от 4 до 7 лет, 

предусматривающей полную интеграцию действий 

всех специалистов дошкольного образовательного 

учреждения и родителей дошкольников. 

Комплексность педагогического воздействия 

направлена на выравнивание речевого и 

психофизического развития детей и обеспечение их 

всестороннего гармоничного развития, развития 

физических, духовно-нравственных, интеллектуальных 

и художественно-эстетических качеств дошкольников. 

1.1.2. Задачи реализации 

Программы 

 

- Способствовать общему развитию дошкольников с 

ТРН, коррекции их психофизического развития, 

подготовке их к обучению в школе; 

- создать благоприятные условия для развития детей в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными 
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особенностями и склонностями; 

- обеспечить развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка, как субъекта отношений 

с самим собой, с другими детьми, взрослыми и миром; 

- способствовать объединению обучения и воспитания 

в целостный образовательный процессна основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки 

семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей с 

ТНР; 

– обеспечение преемственности целей, задач и 

содержания дошкольного и начального школьного 

общего образования. 

1.1.3. Принципы и подходы к 

формированию Программы 

 

- Принцип индивидуализации, учёта возможностей, 

особенностей развития и потребностей каждого 

ребенка;  

- принцип природосообразности; 

онтогенетический принцип, учитывая закономерности 

развития детской речи в норме; 

- принцип признания каждого ребёнка полноправным 

участником образовательного процесса; 

принцип поддержки детской инициативы и 

формирования познавательных интересов каждого 

ребёнка; 

- принцип интеграции специалистов; 

- принцип конкретности и доступности учебного 

материала, соответствия требований, методов, приёмов 

и условий образования, соответствующих 

индивидуальным и возрастным особенностям детей; 

- принцип систематичности и взаимосвязи учебного 

материала; 

- принцип постепенности подачи учебного материала; 

- принцип концентрического наращивания 

информации в каждой из последующих возрастных 

групп в пяти образовательных областях. 

1.2.  Значимые для разработки и 

реализации Программы 

характеристики, в том числе, 

характеристики особенностей 

развития детей дошкольного 

возраста. 

 

Содержание программы определено с учётом 

систематичности, доступности и повторяемости 

материала. При разработке программы учитывался 

контингент детей с ТНР. Дети с недостатками речи 

составляют наиболее многочисленную группу в 

популяции дошкольников с ограниченными 

возможностями здоровья. Формы речевой патологии 

имеют различную этиологию и симптоматику, 

обозначают стойкую тенденцию к усложнению 

структуры речевых нарушений и качественное 

изменение логопедического контингента. У многих 

детей речевая патология имеет 

недифференцированный, мозаичный характер, и 
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сочетается с недостатками в перцептивной, 

двигательной, когнитивной и других сферах 

психической деятельности ребёнка. 

Характеристика особенностей развития детей (4 – 7 

лет), получающих логопедическую помощь в 

рамках логопункта. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая 

категория детей с нарушениями всех компонентов речи 

при сохранном слухе и первично сохранном 

интеллекте. К группе детей с тяжелыми нарушениями 

речи относятся дети с общим недоразвитием речи всех 

уровней речевого развития при дизартрии, алалии и 

т.д., у которых имеются нарушения всех компонентов 

языка. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, 

лексических и грамматических закономерностей 

начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, 

заканчивается в дошкольном детстве. Речь ребёнка 

формируется под непосредственным влиянием речи 

окружающих его взрослых и в большой степени 

зависит от достаточной речевой практики, культуры 

речевого окружения, от воспитания и обучения. 

Общее недоразвитие речи проявляется в 

нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-

грамматического строя разной степени выраженности. 

Речь ребёнка оценивается по четырем уровням 

развития речи: 

на I уровне речевого развития у ребёнка 

наблюдается полное отсутствие или резкое 

ограничение словесных средств общения. Словарный 

запас состоит из отдельных лепетных слов, звуковых 

или звукоподражательных комплексов, 

сопровождающихся жестами и мимикой; 

наII уровне речевого развития в речи ребенка 

присутствует короткая аграмматичная фраза, словарь 

состоит из слов простой слоговой структуры (чаще 

существительные, глаголы, качественные 

прилагательные), но, наряду с этим, произносительные 

возможности ребенка значительно отстают от 

возрастной нормы; 

на III уровне речевого развития в речи ребенка 

появляется развернутая фразовая речь с выраженными 

элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития; 

на IV уровне речевого развития при наличии 

развернутой фразовой речи наблюдаются остаточные 

проявления недоразвития всех компонентов языковой 

системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической 

организации речи, обусловленное судорожным 

состоянием мышц речевого аппарата. 
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Характеристика особенностей познавательного, 

эмоционально-волевого и моторного развития 

детей с тяжелыми нарушениями речи. 

 В соответствии с принципом рассмотрения речевых 

нарушений во взаимосвязи с другими сторонами 

психического развития необходимо учитывать 

особенности формирования сенсорной, 

интеллектуальной и эмоционально-волевой сферы. Для 

детей с ОВЗ характерна незрелость, сложность форм 

поведения, недостатки целенаправленной деятельности 

на фоне повышенной истощаемости, нарушенной 

работоспособности, энцефалопатических расстройств; 

эмоционально-волевая незрелость, выраженная в 

несамостоятельности, повышенной внушаемости, 

беспечности, преобладании игровых интересов;  

недоразвитие межличностных компонентов; низкая 

устойчивость нервной системы к умственным и 

физическим нагрузкам; неустойчивость 

эмоционального тонуса, характеризующегося резкой 

сменой настроения, плаксивостью, склонностью к 

апатии; гипердинамический синдром, выраженный в 

общей двигательной расторможенности; повышенной 

возбудимости, импульсивностью поступков. Кроме 

того, у детей с речевой патологией наблюдается 

неустойчивость внимания, снижение вербальной 

памяти и продуктивности запоминания, отставание в 

развитии словесно-логического мышления. 

Перечисленные особенности ведут к неумению 

вовремя включаться в учебно-игровую деятельность 

или переключиться с одного объекта на другой. У 

значительной части детей наблюдается двигательная 

недостаточность, которая выражается в виде плохой 

координации сложных движений, неуверенности в 

воспроизведении точно дозированных движений, 

снижение скорости и ловкости их выполнения. 

Наибольшие трудности возникают при выполнении 

движений по словесной инструкции, особенно 

многоступенчатой. Дети, в отличие от сверстников с 

нормальным речевым развитием, затрудняются в 

точном воспроизведении задания по пространственно 

временным понятиям, нарушают последовательность 

элементов действия, опускают его составные части. 

Типичным является и недостаточный самоконтроль 

при выполнении задания. У детей с ОНР наблюдаются 

особенности в формировании мелкой моторики. Это 

проявляется, прежде всего, в недостаточной ловкости 

пальцев рук и координации движений (например, при 

застегивании, расстегивании, шнуровке, завязывании и 

т.д.) 

1.3. Планируемые результаты 

освоения Программы.  

Целевые ориентиры. 

К пяти годам: ребёнок может применять усвоенные 

знания и способы деятельности для решения 

несложных задач, поставленных взрослым. 
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Доброжелателен в общении со сверстниками в 

совместных делах; проявляет интерес к разным видам 

деятельности, активно участвует в них. Овладевает 

умениями экспериментирования и при содействии 

взрослого активно использует их для решения 

интеллектуальных и бытовых задач. Сформированы 

специальные умения и навыки (речевые, 

изобразительные, музыкальные, конструктивные и 

др.), необходимые для осуществления различных 

видов детской деятельности. 

    Откликается на эмоции близких людей и друзей. 

Испытывает радость от общения с животными и 

растениями, как знакомыми, так и новыми для него. 

Сопереживает персонажам сказок. 

Эмоционально реагирует на художественные 

произведения, мир природы. 

    Проявляет стремление к общению со сверстниками, 

нуждается в содержательных контактах со 

сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, 

общих дел, налаживаются первые дружеские связи 

между детьми. По предложению воспитателя может 

договориться со сверстником. Стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и 

уважению сверстников. Охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в практических делах, но и 

активно стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает 

много вопросовпоискового характера. Начинает 

проявлять уважение к старшим, называет по имени и 

отчеству.  

    В играх наблюдается разнообразие сюжетов. 

Называет роль до начала игры, обозначает свою новую 

роль по ходу игры. Проявляет самостоятельность в 

выборе и использовании предметов-заместителей, с 

интересом включается в ролевой диалог со 

сверстниками. 

Выдвигает игровые замыслы, инициативен в 

развитии игрового сюжета. Вступает в ролевой диалог. 

Проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами и материалами. Проявляет творчество в 

создании игровой обстановки, в театрализации. В 

играх с правилами принимает игровую задачу, 

проявляет интерес к результату, выигрышу.  

    Речевые контакты становятся более длительными и 

активными. Для привлечения и сохранения внимания 

сверстника ребёнок использует средства 

интонационной речевой выразительности (силу голоса, 

интонацию, ритм и темп речи). Выразительно читает 

стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая 

свое отношение к героям. Использует в речи слова  для 

поддержания сотрудничества, установления 

отношений со сверстниками и взрослыми. С помощью 
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образных средств языка передаёт эмоциональные 

состояния людей и животных.Движения становятся 

более уверенными и разнообразными. Ребёнок 

испытывает острую потребность в движении, 

отличается высокой возбудимостью. В случае 

ограничения активной двигательной деятельности 

быстро перевозбуждается, становится непослушным, 

капризным. Эмоционально окрашенная деятельность 

становится не только средством физического развития, 

но и способом психологической разгрузки. 

    Ребёнок выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, соблюдает элементарные 

правила здорового образа жизни: рассказывает о 

последовательности и необходимости выполнения 

культурно-гигиенических навыков. Самостоятелен в 

самообслуживании, ставит цель, видит необходимость 

выполнения определенных действий. В привычной 

обстановке самостоятельно выполняет знакомые 

правила общения со взрослыми: здоровается и 

прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».  

    По напоминанию взрослого старается 

придерживаться основных правил поведения в быту и 

на улице. Отличается высокой активностью и 

любознательностью. Задает много вопросов 

поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для 

чего?», стремится установить связи и зависимости в 

природе, социальном мире. Владеет основными 

способами познания, имеет некоторый опыт 

деятельности и запас представлений об окружающем; с 

помощью воспитателя активно включается в 

деятельность экспериментирования. В процессе 

совместной исследовательской деятельности активно 

познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские 

действия. Объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков. 

   Ребёнок имеет представления: 

о себе: знает свои имя полное и краткое, фамилию, 

возраст, пол; осознает некоторые свои умения («умею 

рисовать» и пр.), знания («знаю, о чем эта сказка»), то, 

чему научился («строить дом»); стремится узнать от 

взрослого некоторые сведения о своем организме (для 

чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и пр.); 

о семье: знает состав своей семьи, рассказывает о 

деятельности членов своей семьи, о происшедших 

семейных событиях, праздниках, о любимых 

игрушках, домашних животных; 

об обществе (ближайшем социуме), его культурных 

ценностях: беседует с воспитателем о профессиях 

работников детского сада: помощника воспитателя, 

повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки; 

о государстве: знает название страны и города, в 
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котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем 

окружении. 

    Владеет разными способами деятельности, 

проявляет самостоятельность, стремится к 

самовыражению. Поведение определяется 

требованиями со стороны взрослых и первичными 

ценностными представлениями о том, «что такое 

хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, 

нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать 

взрослых и пр.). С помощью взрослого ребёнок может 

наметить действия, направленные на достижение 

конкретной цели. 

Умеет работать по образцу, слушать взрослого и 

выполнять его задания, отвечать, когда спрашивают. 

К шести годам: ребенок проявляет самостоятельность 

в разнообразных видах деятельности, стремится к 

проявлению творческой инициативы. Может 

самостоятельно поставить цель, обдумать путь к ее 

достижению, осуществить замысел и оценить 

полученный результат с позиции цели. 

  Понимает эмоциональные состояния взрослых и 

других детей, выраженные в мимике, пантомимике, 

действиях, интонации речи, проявляет готовность 

помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в 

настроении людей, музыки, природы, картины, 

скульптурного изображения. Высказывает свое мнение 

о причинах того или иного эмоционального состояния 

людей, понимает некоторые образные средства, 

которые используются для передачи настроения в 

изобразительном искусстве, музыке, в художественной 

литературе. Дети могут самостоятельно или с 

небольшой помощью воспитателя объединяться для 

совместной деятельности, определять общий замысел, 

распределять роли, согласовывать действия, оценивать 

полученный результат и характер взаимоотношений. 

Ребенок стремится регулировать свою активность: 

соблюдать очередность, учитывать права других 

людей. Проявляет инициативу в общении — делится 

впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, 

привлекает к общению других детей. Может 

предварительно обозначить тему игры, заинтересован 

совместной игрой. Согласовывает в игровой 

деятельности свои интересы и интересы партнеров, 

умеет объяснить замыслы, адресовать обращение 

партнеру. Проявляет интерес к игровому 

экспериментированию, к развивающим и 

познавательным играм; в играх с готовым 

содержанием и правилами действуют в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

    Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, 

грамматически правильная, выразительная. 

Значительно увеличивается запас слов, 
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совершенствуется грамматический строй речи, 

появляются элементарные виды суждений об 

окружающем. Ребенок пользуется не только простыми, 

но и сложными предложениями. Правильно 

артикулирует все звуки речи в различных 

фонетических позициях и формах речи; четко 

дифференцирует все изученные звуки; называет 

последовательность слов в предложении, слогов и 

звуков в словах; находить в предложении слова с 

заданным звуков, определять место звука в слове; 

различать понятия «звук», «слог», «предложение» на 

практическом уровне; овладеть интонационным 

средствами выразительности речи в сюжетно-ролевой 

игре, пересказе, чтении стихов. 

    Проявляет интерес к физическим упражнениям. 

Ребенок правильно выполняет физические 

упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. 

Может самостоятельно придумать и выполнить 

несложные физические упражнения. Самостоятельно 

выполняет основные культурно- гигиенические 

процессы (культура еды, умывание, одевание), владеет 

приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. 

Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки 

или причесаться. Освоил отдельные правила 

безопасного поведения, способен рассказать взрослому 

о своем самочувствии и о некоторых опасных 

ситуациях, которых нужно избегать. 

Проявляет уважение к взрослым. Умеет 

интересоваться состоянием здоровья близких людей, 

ласково называть их. Стремится рассказывать старшим 

о своих делах, любимых играх и книгах. Внимателен к 

поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и 

настойчивость в их выполнении, вступает в 

сотрудничество. 

    Проявляет интеллектуальную активность, 

познавательный интерес. Может принять и 

самостоятельно поставить познавательную задачу и 

решить ее доступными способами. Проявляет 

интеллектуальные эмоции, догадку и 

сообразительность, с удовольствием 

экспериментирует. Испытывает интерес к событиям, 

находящимся за рамками личного опыта, интересуется 

событиями прошлого и будущего, жизнью родного 

города и страны, разными народами, животным и 

растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные 

истории, предлагает пути решения проблем.   

    Знает свои имя, отчество, фамилию, пол, дату 

рождения, адрес, номер телефона, членов семьи, 

профессии родителей. Располагает некоторыми 

сведениями об организме, назначении отдельных 

органов, условиях их нормального функционирования. 

Охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, 
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мечтах, достижениях, увлечениях. Имеет 

положительную самооценку, стремится к успешной 

деятельности. 

      Имеет представления о семье, семейных и 

родственных отношениях, знает, как поддерживаются 

родственные связи, как проявляются отношения любви 

и заботы в семье, знает некоторые культурные 

традиции и увлечения членов семьи.  

      Имеет представление о значимости профессий 

родителей, устанавливает связи между видами труда. 

      Имеет развернутые представления о родном городе. 

Знает название своей страны, ее государственные 

символы, испытывает чувство гордости своей страной.     

Имеет некоторые представления о природе родной 

страны, достопримечательностях России и родного 

города, ярких событиях ее недавнего прошлого, 

великих россиянах. Проявляет интерес к жизни людей 

в других странах мира. Стремится поделиться 

впечатлениями о поездках в другие города, другие 

страны мира. Имеет представления о многообразии 

растений и животных, их потребностях как живых 

организмов, владеет представлениями об уходе за 

растениями, некоторыми животными, стремится 

применять имеющиеся представления в собственной 

деятельности.  

    Соблюдает установленный порядок поведения в 

группе, ориентируется в своем поведении не только на 

контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе 

известных правил, владеет приемами справедливого 

распределения игрушек, предметов. Понимает, почему 

нужно выполнять правила культуры поведения, 

представляет последствия своих неосторожных 

действий для других детей. Стремится к мирному 

разрешению конфликтов. Может испытывать 

потребность в поддержке и направлении взрослого в 

выполнении правил поведения в новых условиях. 

Слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям, самостоятельно планирует и 

называет два-три последовательных действия, 

способен удерживать в памяти правило, высказанное 

взрослым, и действовать по нему без напоминания, 

способен аргументировать свои суждения, стремится к 

результативному выполнению работы в соответствии с 

темой, к позитивной оценке результата взрослым. 

К семи годам: ребёнок овладевает основными 

культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно- 

исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников 

по совместной деятельности; ребенок обладает 
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установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства. 

Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты. 

Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Обладает 

развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, прежде всего в игре; владеет 

разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам.  

    Достаточно хорошо владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и желания, может использовать 

речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности. Правильно 

артикулирует все звуки речи в различных 

фонетических позициях и формах речи; умеет четко 

дифференцировать все изученные звуки; называет 

последовательность слов в предложении, слогов и 

звуков в словах; различать понятия «звук», «твердый 

звук», «мягкий звук», «глухой звук», «звонкий звук», 

«слог», «предложение» на практическом уровне; 

производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

читать и правильно понимать прочитанное в пределах 

изученной программы; отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанного, ставить вопросы к текстам 

и пересказывать их; выкладывать из букв разрезной 

азбуки и печатать слова различного слогового состава, 

предложения с применением всех усвоенных правил 

правописания. Понимать обращенную речь в 

соответствии с параметрами возрастной нормы; 

фонетически правильно оформлять звуковую сторону 

речи; правильно передавать слоговую структуру слов в 

самостоятельной речи, пользуется простыми. 

Распространёнными, сложносочиненными, 

сложноподчинёнными предложениями, владеет 

навыками объединения их в рассказ, владеет навыками 

пересказа; словообразования и словоизменения, 

грамматически правильно оформляет самостоятельную 

речь в соответствии с нормами языка. 

    У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, владеет основными движениями, 

может контролировать свои движения и управлять 

ими. 

    Способен к волевым усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и правилам в разных 
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видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены. 

    Проявляет любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями 

о себе, о природном и социальном мире, в котором 

живет. Знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории 

и т. п.   

Способен к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Целевые ориентиры освоения «Программы» 

детьми среднего дошкольного возраста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

- проявляет мотивацию к занятиям, попытки 

планировать (с помощью взрослого) деятельность для 

достижения какой-либо (конкретной) цели; 

- понимает и употребляет слова, обозначающие 

названия предметов, действий, признаков, состояний, 

свойств, качеств; 

- использует слова в соответствии с 

коммуникативной ситуацией; 

- различает разные формы слов 

(словообразовательные модели и грамматические 

формы); 

- использует в речи сложносочиненные 

предложения с сочинительными союзами; 

- пересказывает (с помощью взрослого) 

небольшую сказку, рассказ, с помощью взрослого 

рассказывает по картинке; 

- составляет описательный рассказ по вопросам 

(с помощью взрослого), ориентируясь на игрушки, 

картинки, из личного опыта; 

- владеет простыми формами фонематического 

анализа; 

- использует различные виды интонационных 

конструкций; 

- выполняет взаимосвязанные ролевые действия, 

изображающие социальные функции людей, понимает 

и называет свою роль; 

- использует в ходе игры различные натуральные 

предметы, их модели, предметы- заместители; 

- передает в сюжетно-ролевых и 

театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

- стремится к самостоятельности, проявляет 
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относительную независимость от взрослого; 

- проявляет доброжелательное отношение к 

детям, взрослым, оказывает помощь в процессе 

деятельности, благодарит за помощь; 

- занимается различными видами детской 

деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (не менее 15 мин.); 

- устанавливает причинно-следственные связи 

между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

- осуществляет «пошаговое» планирование с 

последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью 

взрослого, а затем самостоятельно; 

- имеет представления о времени на основе 

наиболее характерных признаков (по наблюдениям в 

природе, по изображениям на картинках); узнает и 

называет реальные явления и их изображения: времена 

года и части суток; 

- использует схему для ориентировки в 

пространстве; 

- владеет ситуативной речью в общении с 

другими детьми и со взрослыми, элементарными 

коммуникативными умениями, взаимодействует с 

окружающими взрослыми и сверстниками, используя 

речевые и неречевые средства общения; 

- может самостоятельно получать новую 

информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

- в речи употребляет все части речи, кроме 

причастий и деепричастий, проявляет словотворчество; 

- сочиняет небольшую сказку или историю по 

теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных 

произведений (с помощью взрослого и 

самостоятельно); 

- изображает предметы с деталями, появляются 

элементы сюжета, композиции; 

- положительно эмоционально относится к 

изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, 

используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

- знает основные цвета и их оттенки; 

- сотрудничает с другими детьми в процессе 

выполнения коллективных работ; 

- внимательно слушает музыку, понимает и 

интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься 

музыкальной деятельностью; 

- выполняет двигательные цепочки из трех-пяти 
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элементов; 

- выполняет общеразвивающие упражнения, 

ходьбу, бег в заданном темпе; 

- описывает по вопросам взрослого свое 

самочувствие, может привлечь его внимание в случае 

плохого самочувствия, боли и т. п.; 

- самостоятельно умывается, следит за своим 

внешним видом, соблюдает культуру поведения за 

столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами 

личного пользования. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения 

Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

- обладает сформированной мотивацией к 

школьному обучению; 

- усваивает значения новых слов на основе 

знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

- употребляет слова, обозначающие личностные 

характеристики, многозначные; 

- умеет подбирать слова с противоположным и 

сходным значением; 

- правильно употребляет основные 

грамматические формы слова; 

- составляет различные виды описательных 

рассказов (описание, повествование, с элементами 

рассуждения) с соблюдением цельности и связности 

высказывания, составляет творческие рассказы; 

- владеет простыми формами фонематического 

анализа, способен осуществлять сложные формы 

фонематического анализа (с постепенным переводом 

речевых умений во внутренний план), осуществляет 

операции фонематического синтеза; 

- осознает слоговое строение слова, осуществляет 

слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с 

открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 

открытыми слогами, односложных); 

- правильно произносит звуки (в соответствии с 

онтогенезом); 

- владеет основными видами продуктивной 

деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в 

игре, общении, конструировании и др.; 

- выбирает род занятий, участников по 

совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

- участвует в коллективном создании замысла в 

игре и на занятиях; 

- передает как можно более точное сообщение 

другому, проявляя внимание к собеседнику; 

- регулирует свое поведение в соответствии с 

усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 
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отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной 

поддержки; 

- отстаивает усвоенные нормы и правила перед 

ровесниками и взрослыми, стремится к 

самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от взрослого; 

- использует в играх знания, полученные в ходе 

экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной 

литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, 

мультфильмами и т. п.; 

- использует в процессе продуктивной 

деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и 

словесного планирования деятельности; 

- устанавливает причинно-следственные связи 

между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

- определяет пространственное расположение 

предметов относительно себя, геометрические фигуры; 

- владеет элементарными математическими 

представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством 

предметов; решает простые арифметические задачи 

устно, используя при необходимости в качестве 

счетного материала символические изображения; 

- определяет времена года, части суток; 

- самостоятельно получает новую информацию 

(задает вопросы, экспериментирует); 

- пересказывает литературные произведения, 

составляет рассказ по иллюстративному материалу 

(картинкам, картинам, фотографиям), содержание 

которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 

познавательный опыт детей; 

- составляет рассказы по сюжетным картинкам и 

по серии сюжетных картинок, используя графические 

схемы, наглядные опоры; 

- составляет с помощью взрослого небольшие 

сообщения, рассказы из личного опыта; 

- владеет предпосылками овладения грамотой; 

- стремится к использованию различных средств 

и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

- имеет элементарные представления о видах 

искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, 

художественную литературу, фольклор; 

- проявляет интерес к произведениям народной, 

классической и современной музыки, к музыкальным 
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инструментам; 

- сопереживает персонажам художественных 

произведений; 

- выполняет основные виды движений и 

упражнения по словесной инструкции взрослых: 

согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

- осуществляет элементарное двигательное и 

словесное планирование действий в ходе спортивных 

упражнений; 

- знает и подчиняется правилам подвижных игр, 

эстафет, игр с элементами спорта; 

- владеет элементарными нормами и правилами 

здорового образа жизни (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребёнка, представленными в пяти образовательных областях. 

 Содержание обязательной части Программы: 

 

Обязательная часть ОП (60%) 

Программа Цель Задачи 

 Федеральная адаптированная 

образовательная программа 

дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (приказ 

№1002 от 24.11.2022г.) 

 

Обеспечение условий для 

дошкольного образования, 

определяемых общими и 

особыми потребностями 

обучающегося 

дошкольного возраста с 

ОВЗ, индивидуальными 

особенностями его 

развития и состояния 

здоровья. 

Коррекция недостатков 

психофизического развития 

обучающихся с ОВЗ, 

охрана и укрепление их 

физического и 

психического здоровья, в 

том числе эмоционального 

благополучия. 

Обеспечение равных 

возможностей для 

полноценного развития 

ребёнка с ОВЗ в период 

дошкольного образования. 

Объединение обучения и 

воспитания в целостный 

образовательный процесс 

на основе духовно-

нравственных и 

социокультурных 

ценностей, принятых в 

обществе правил и норм 

поведения в интересах 

человека, семьи, общества. 

«Примерная адаптированная 

основная образовательная 

программа дошкольного 

образования детей с тяжёлыми 

нарушениями речи» в 

Построение системы 

работы в группах 

компенсирующей и 

комбинированной 

направленности для детей с 

Овладение детьми 

самостоятельной, связной, 

грамматически правильной 

речью и 

коммуникативными 
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соответствии с реестром 

примерных общеобразовательных 

программ Министерства 

образования и науки РФ, 

одобренной решением от 

07.12.2017 г. Протокол № 6/17 

 

тяжелыми нарушениями 

речи (общим 

недоразвитием речи) в 

возрасте с 3 до 7 лет, 

предусматривающей 

полную интеграцию 

действий всех 

специалистов дошкольного 

образовательного 

учреждения иродителей 

дошкольников. 

навыками, фонетической 

системой русского языка, 

элементами грамоты, что 

формирует 

психологическую 

готовность к обучению 

школе и обеспечивает 

преемственность со 

следующей ступенью 

системы общего 

образования. 

Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса (40%). 

«Комплексная образовательная 

программа дошкольного 

образования для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». 

Н.В.Нищева – С-Пб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021. – 240 с. 

Построение системы 

работы для детей с ТНР 

(общим недоразвитием 

речи) в возрасте с 3 до 7 

лет, предусматривающей 

комплексность 

педагогического 

воздействия, направленного 

на выравнивание речевого 

и психофизического 

развития детей, 

обеспечение их 

всестороннего 

гармоничного развития. 

Овладение детьми 

самостоятельной, 

связной, грамматически 

правильной речью и 

коммуникативными 

навыками, фонетической 

системой русского языка, 

элементами грамоты. 

«Цветные ладошки: программа 

художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 

лет».  И.А. Лыкова - М.: 

Издательский дом «Цветной 

мир»,2016. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование 

художественно-творческих 

способностей 

дошкольников с 

использованием 

нетрадиционных техник. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование 

эстетического 

отношения к 

изобразительному 

искусству как 

отражению жизни во 

всем ее многообразии, 

окружающей 

действительности в 

целом и самому себе как 

части мироздания; 

развитие эстетического 

восприятия как 

эмоционально – 

интеллектуального 

процесса «эстетического 

переживания 

пережитого»; знакомство  

с деятельностью 

художников и народных 

мастеров. 

«Программа музыкального 

образования детей раннего и 

дошкольного возраста«Камертон» 

Э. И. Костина -  М.: Линка-Пресс, 

2008 г. 

Развитие музыкальных 

творческих способностей 

дошкольников в различных 

видах музыкальной 

деятельности. 

Развитие музыкальности 

(чувство ритма, ладового 

строя, тембрового, 

диатонического, 

динамического слуха); 
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ознакомлениес 

многообразием 

музыкальных форм и 

жанров в доступной, 

занимательной форме; 

приобщение детей к 

русской и мировой 

культуре. 

«Развитие речи детей дошкольного 

возраста в детском саду». О. С. 

Ушакова - М.: ТЦ Сфера, 2017 г. 

Формирование связной 

речи дошкольников. 

Воспитание звуковой 

культуры 

речи,формирование 

грамматического строя 

речи,развитие связной 

речи. 

«Физическая культура в детском 

саду» Л. И. Пензулаева- СПб: ООО 

"ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-

ПРЕСС", 2018.  

Формирование 

двигательных умений и 

навыков детей дошкольного 

возраста. 

Обеспечение 

качественной работы 

дошкольного 

учреждения  

по укреплению здоровья 

детей;развитие 

двигательных 

способностей, 

формирование 

двигательных умений и 

навыков. 

Программа психологического 

сопровождения дошкольника при 

подготовке к школьному 

обучению» Т.Н. Ананьева - СПб: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

 

Психологическое 

сопровождение ребенка 

дошкольного возраста, 

направленное на 

становление его 

физиологической, 

познавательной, 

мотивационной, 

коммуникативной и 

социальной 

компетентности. 

 

Развитие 

интеллектуальной, 

эмоционально-волевой, 

речевой, личностной 

сфер; развитие 

произвольности 

поведения;снижение 

уровня тревожности 

переживаний;развитие 

навыков общения, 

сотрудничества в группе 

сверстников и при 

взаимодействии с 

другими 

людьми;поддержка 

благоприятного 

психологического 

климата, 

обеспечивающего 

возможность 

полноценного 

личностного развития 

ребенка. 
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Социально-коммуникативное развитие 

 

Основными специалистами в области«Социально-коммуникативное развитие» выступают 

педагог-психолог, воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты 

и родители дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой области 

осуществляется в ходе режимных моментов, в игровой деятельности детей, во 

взаимодействии с родителями. 

 

Год обучения 

 

Направлено на 

Первый год обучения. 

 

Второй год обучения 

 

Третий год обучения 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности; 

- развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий;  

- развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

-формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками; 

- формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; 

- формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; 

 - формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе; 

- развитие коммуникативных и социальных навыков 

ребенка с ТНР; 

- развитие игровой деятельности. 

 

Познавательное развитие 

 

В работе по образовательной области«Познавательное развитие» участвуют воспитатели, 

учитель-логопед. Воспитатель руководит работой по сенсорному развитию, над развитием 

любознательности и познавательной мотивации, формированием познавательных действий, 

первичных представлений себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед 

подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и 

приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с 

ОНР и этапа коррекционной работы. 

 

Год обучения предполагает: 

Первый год обучения. 

 

Второй год обучения. 

 

Третий год обучения. 

- развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, 

становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, 
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других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.); 

- о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 

 

 

Речевое развитие 
 

Работой по образовательной области«Речевое развитие»руководит учитель-логопед, 

воспитатель и другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную 

деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда. 

Речевое развитие включает:  

 

Год обучения предполагает: 

Первый год. 

 
Развитие словаря: 

- Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в 

речи существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым 

лексическим темам на основе ознакомления с окружающим, расширения 

представлений о предметах ближайшего окружения, явлениях общественной 

жизни и природы. 

- Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие 

понятия. 

- Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в 

экспрессивной речи личных местоименных форм, притяжательных 

местоимений, притяжательных прилагательных, определительных 

местоимений, наречий, количественных и порядковых числительных.  

- Сформировать понимание простых предлогов.  

- Сформировать понятие слово и умение оперировать им. 

Формирование грамматического строя речи: 

- Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и 

среднего рода в единственном и множественном числе в именительном 

падеже.  

- Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять 

существительные мужского, женского и среднего рода в косвенных падежах 

сначала в беспредложных конструкциях, затем в предложных конструкциях с 

простыми предлогами.  

- Учить образовывать и использовать в речи существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами.  

- Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в 

повелительном наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени 

в изъявительном наклонении.  

- Учить различать и употреблять противоположные по значению названия 

действий и признаков. 

 - Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен 

прилагательных с существительными мужского, женского и среднего рода.  
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- Формировать умение согласовывать числительные с существительными 

мужского и женского рода.  

- Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по 

вопросам, по картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения 

недостающими словами.  

- Обучать распространению простых предложений однородными 

подлежащими и сказуемыми. 

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка, навыков языкового 

анализа. 

Развитие просодической стороны речи. 

 - Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Формировать навык мягкого голосоведения.  

- Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). 

- Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию 

голоса.  

Коррекция произносительной стороны речи. 

 - Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в 

свободной речевой деятельности.  

- Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию 

звуков всех групп. 

 - Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, 

автоматизировать поставленные звуки в игровой и свободной речевой 

деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова. 

 - Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. - 

Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со  

сменой ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и 

одинаковыми гласными; цепочки слогов со стечением согласных. 

 - Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и 

трехсложных слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; 

двухсложных слов со стечением согласных с простым звуковым наполнением 

со зрительной опорой.  

- Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим 

понятием. Совершенствование фонематического восприятия, навыков 

звукового анализа и синтеза. 

 - Сформировать умение различать гласные и согласные звуки.  

- Научить выделять из ряда звуков гласные звуки.  

- Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза.  

- Научить выполнять анализ и синтез слияний гласных звуков.  

- Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и], из слов, 

различать слова с начальными ударными гласными. 

 - Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, 

слогов, слов, из конца и начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся 

по артикуляционным и акустическим признакам ([м]— [н], [п]—[т], [б]—[д], 

[к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов. 

 - Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых 

слогов, и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха). 

 - Научить подбирать слова с заданным звуком. 

 - Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение 

оперировать этими понятиями. 

Развитие связной речи и навыков речевого общения. 
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Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. 

 - Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации.  

- Работать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, 

пантомимики, жестов — выразительных речевых средств в игре и ролевом 

поведении. - Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 

 - Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на 

них, выслушивать друг друга до конца.  

- Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 

простых предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по 

алгоритму или предложенному взрослым плану с помощью взрослого. - 

Формировать навыки пересказа.  

- Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или небольшие тексты с 

помощью взрослого и со зрительной опорой 

 

Второй год 

обучения. 
Развитие словаря. 

- Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и 

осмысления предметов и явлений окружающей действительности, создать 

достаточный запас словарных образов.  

- Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого 

запаса к активному использованию речевых средств.  

 - Расширить объем правильно произносимых существительных — названий 

предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам.  

- Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой 

основе развивать понимание обобщающего значения слов, формировать 

доступные родовые и видовые обобщающие понятия.  

- Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания 

действий, выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению 

понимания действий, выраженных личными и возвратными глаголами.  

- Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков 

предметов по их назначению и по вопросам какой? какая? какое? 

- Обогащать активный словарь относительными прилагательными со 

значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, материалами; 

притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным 

значением. 

- Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить 

понимание и использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов.  

- Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их 

использование в речи.  

- Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных 

местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых 

числительных и их использование в экспрессивной речи.  

- Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи. 

- Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи 

некоторых форм словоизменения: окончаний имен существительных в 

единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных 

падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов 

настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем 

времени.  

- Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и 

на этой основе использование в экспрессивной речи существительных и 

прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, 
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существительных с суффиксами -онок,- енок, -ат,-ят, глаголов с различными 

приставками.  

- Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные 

и притяжательные прилагательные.  

- Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже.  

- Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по 

картинке и по демонстрации действия, распространять их однородными 

членами. - Сформировать умение составлять простые предложения с 

противительными союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные 

предложения.  

- Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также 

навык анализа простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без 

предлога). 

Развитие просодической стороны речи фонетико-фонематической 

системы языка, навыков языкового анализа. 

Развитие просодической стороны речи. 

- Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

 - Закрепить навык мягкого голосоведения. Воспитывать умеренный темп 

речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию речи с 

движением.  

- Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, 

модуляцию голоса.  

Коррекция произносительной стороны речи.  

- Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и 

свободной речевой деятельности.  

- Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию 

звуков всех групп.  

- Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и 

сонорных звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой 

и игровой деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова  

- Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова.  

- Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и 

интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; 

цепочек слогов со стечением согласных. 

 - Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной 

звуко-слоговой структуры.  

- Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух 

слогов, одного слога, трех слогов. 

 - Закрепить понятие слог и умение оперировать им.  

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа 

и синтеза. 

 - Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки.  

- Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных 

признаках.  

- Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе 

слов на заданные гласные и согласные звуки.  

- Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по 

артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, 

свободной игровой и речевой деятельности.  

- Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из 
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начала слова, согласных из конца и начала слова. 

 - Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, 

слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его 

произношением). 

 - Сформировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой — 

звонкий, твердый — мягкий.  

- Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук.  

- Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, 

мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 

Развитие связной речи и речевого общения. 

- Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать 

умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать 

ошибки в чужой и своей речи.  

- Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать 

вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца.  

- Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о 

предметах и объектах по образцу, предложенному плану; связно рассказывать 

о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины по 

предложенному педагогом или коллективно составленному плану.  

- Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких 

текстов.  

- Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе 

развивать коммуникативную функцию речи. 

 

Третий год 

обучения. 
Развитие словаря. 

- Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и 

осмысления предметов и явлений окружающей действительности, создать 

достаточный запас словарных образов.  

- Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и 

обобщения знаний об окружающем.  

- Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и 

увеличительными суффиксами, существительными суффиксами 

единичности; существительными, образованными от глаголов. 

- Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми 

словами, словами-антонимами и словами-синонимами. Расширять 

представления о переносном значении и многозначности слов. Учить 

использовать слова в переносном значении, многозначные слова.  

- Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными 

суффиксами, относительными и притяжательными прилагательными; 

прилагательными, обозначающими моральные качества людей.  

- Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, 

глаголами с оттенками значений.  

- Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными 

сложными предлогами.  

- Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных 

форм, наречий, причастий. - Закрепить понятие слово и умение оперировать 

им. 

Совершенствование грамматического строя речи. 

- Совершенствовать умение употреблять имена существительные 

единственного и множественного числа в именительном падеже и в 

косвенных падежах как в беспредложных конструкциях, так и в конструкциях 

с предлогами.  
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- Совершенствовать умение образовывать и использовать имена 

существительные и имена прилагательные с уменьшительными суффиксами.  

- Формировать умение образовывать и использовать имена существительные 

с увеличительными суффиксами и суффиксами единичности.  

- Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с 

существительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные 

определения к существительным.  

- Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи 

сравнительную степень имен прилагательных.  

- Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, 

глаголы в разных временных формах, в том числе в форме будущего простого 

и будущего сложного времени.  

- Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, 

по демонстрации действия, по картине; распространения простых 

предложений однородными членами.  

- Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных 

предложений с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с 

придаточными времени, следствия, причины. 

- Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных 

предложений без предлогов.  

- Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и 

навыки составления графических схем таких предложений.  

- Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были 

ознакомлены в предыдущей группе. 

Развитие фонетико-фонематической системы языка навыков языкового 

анализа. 

Развитие просодической стороны речи. 

 - Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию 

правильной голосоподачи и плавности речи.  

- Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, 

крика. 

- Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, 

умеренно громко, тихо, шепотом.  

- Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять 

высоту тона в играх.  

- Учить говорить в спокойном темпе. 

 - Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной 

выразительностью речи.  

Коррекция произносительной стороны речи. 

 - Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

 - Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, 

предложениях, небольших текстах, в игровой и свободной речевой 

деятельности.  

- Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в 

свободной речевой деятельности. 

 Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового 

анализа и синтеза. 

 - Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и 

закрытыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения.  

- Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и 

конце слов (слон, мост) и над двусложными словами с двумя стечениями 

согласных (планка) и введением их в предложения.  



28 
 

- Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звуко-

слоговой структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и 

введением их в предложения.  

- Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, 

двух, трех слогов. Совершенствование фонематических представлений, 

навыков звукового анализа и синтеза. 

 - Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных 

признаках.  

- Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки.  

- Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости 

согласных звуков. 

 - Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим 

признакам и по месту образования. - Познакомить с новыми звуками [j], [ц], 

[ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’].  

- Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с 

этими звуками.  

- Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех - пяти 

звуков. 

Развитие связной речи и речевого общения. 

- Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, 

впечатлениях.  

- Стимулировать развитие и формирование не только познавательного 

интереса, но и познавательного общения.  

- Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, 

отвечать на них полно или кратко.  

- Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки описания о 

предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно составленному 

плану.  

- Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших 

рассказов.  

- Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени 

действия или лица рассказчика.  

- Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по 

картине, в том числе с описанием событий, предшествующих изображенному 

или последующих за изображенным событием. 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 
 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие 

воспитатели, музыкальный руководитель, родители. 

 

Год обучения предполагает: 

Первый год обучения. 

 

Второй год обучения. 

 

Третий год обучения 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; 

- становление эстетического отношения к 

окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о 

видах искусства; 
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- восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; 

- реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно- модельной, музыкальной и др.). 

 

Физическое развитие 

 

Работу в образовательной области «Физическое развитие»» осуществляет инструктор по 

физическому культуре, при обязательном подключении всех остальных педагогов и 

родителей дошкольников. 

 

Год обучения включает: 

Первый год обучения 

 

 

 

 

Второй год обучения 

 

 

 

 

 

Третий год обучения 

 

- приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; 

- способствовать правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, 

не наносящем ущерба организму выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), 

- формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными 

играми с правилами; 

- становление целенаправленности и саморегуляции 

в двигательной сфере; 

- становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфика их 

образовательных потребностей и интересов. 

 

Формы Способы Методы Средства 

Социально-коммуникативное развитие. 

Занятия, 

педагогические 

гостиные, круглые 

столы, «вечера 

вопросов и 

ответов», 

родительские 

клубы по 

интересам, 

Исследовательская, 

проектная, игровая, 

информационная, 

практическая 

деятельность. 

Наглядные 

(наблюдения за 

действиями 

взрослых, за 

хозяйственно-

бытовым трудом 

взрослых; 

рассматривание 

сюжетных картинок, 

Стихи, литературные 

произведения с 

красочными 

иллюстрациями, 

пословицы, сюжетные 

игры и др. 
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совместные 

праздники с детьми 

и родителями, Дни 

открытых дверей 

для родителей; 

детско-взрослые 

проекты 

(групповые 

спектакли), 

экскурсии. 

предметов), 

словесные (чтение и 

разучивание стихов, 

литературных 

произведений, 

потешек; вопросы, 

указания, 

объяснения, беседы), 

практические 

создание ситуаций 

по закреплению 

игровых действий 

«Я варю кашу», «Я 

кормлю дочку» и 

т.д.). 

Познавательное развитие. 

Экскурсии, 

целевые прогулки, 

непосредственная 

образовательная 

деятельность, 

игры-путешествия, 

развлечения, 

досуги. 

Исследовательская, 

проектная, игровая, 

информационная, 

практическая 

деятельность. 

Наглядные 

(наблюдения, 

опытническая и 

поисковая 

деятельность, показ 

и рассматривание 

демонстрационных 

материалов), 

словесные (вопросы, 

указания, 

объяснение, беседа), 

практические 

(опытническая и 

поисковая 

деятельность, 

дидактические 

игры). 

Дидактические игры, 

картины, стихи, 

пословицы, книги с 

иллюстрациями и др. 

Речевое развитие. 

Экскурсии, 

целевые прогулки, 

непосредственная 

образовательная 

деятельность, 

игры-путешествия, 

литературные 

викторины, 

выставки рисунков 

по литературным 

произведениям, 

составление 

описательного 

рассказа, 

рассказывание по 

картине, словесные 

игры, пересказ 

сказок, рассказов: 

Исследовательская, 

проектная, игровая, 

информационная, 

практическая 

деятельность. 

Наглядные: показ 

картин. Словесные: 

беседы, вопросы по 

темам, отгадывание 

загадок и др. 

Практические: 

составление 

сюжетных рассказов 

по набору игрушек, 

составление 

описательных 

рассказов 

составление 

совместных 

рассказов по схемам, 

использование 

мнемотаблиц 

(заучивание стихов, 

Песенки, потешки, 

заклички, небылицы, 

сказки, литературные 

произведения; 

стихотворения, 

пословицы, поговорки, 

скороговорки, 

пальчиковые игры. 
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дидактические 

игры, речевые 

игры, 

драматизация по 

сказкам, сюжетно-

ролевые игры, 

литературные 

викторины, 

иллюстрирование 

художественных 

произведений, 

иллюстрирование 

сочиненных сказок. 

составление 

рассказов, 

описание); игры и 

игровые 

упражнения. 

Художественно-эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность: ОД; 

художественные 

викторины; 

художественные 

гостиные; экспресс 

выставки; 

экскурсия в 

художественную 

галерею; 

виртуальные 

экскурсии в 

художественные 

музеи: 

художественные 

викторины; 

сюжетно-ролевые 

игры; виртуальные 

экскурсии и т.д. 

Музыкальная 

деятельность: 

танцевальные 

композиции; 

музыкальные 

спектакли; 

музыкальные 

гостиные; 

музыкальные 

викторины; 

выставки 

музыкальных 

инструментов; 

посещение 

концертов 

воспитанников 

Черняховской 

детской 

музыкальной 

Изобразительная 

деятельность:  

проектная 

деятельность; 

исследовательская 

деятельность; 

информационная 

деятельность и др.  

Музыкальная 

деятельность: 

проектная 

деятельность; 

исследовательская 

деятельность; 

информационная 

деятельность; игра 

на музыкальных 

инструментах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изобразительная 

деятельность: 

наглядные:  

рассматривание 

портретов 

художников; 

рассматривание 

предметов искусства 

разных жанров, 

рассматривание 

иллюстраций 

известных 

художников;  

словесные:  

объяснение приемов 

художественного 

творчества, беседы 

по картинам; 

практические: метод 

пробуждения ярких 

эстетических 

эмоций; метод 

побуждения к 

сопереживанию, 

эмоциональной 

отзывчивости на 

прекрасное в 

окружающем мире; 

метод 

нетривиальных 

творческих 

ситуаций: и др.  

Музыкальная 

деятельность: 

наглядные:  

показ движений, 

рассматривание 

портретов 

Изобразительная 

деятельность:  

тематические плакаты 

для обогащения 

восприятия детей, 

уточнения их 

представлений об 

окружающем мире; 

дидактические плакаты 

для развития чувства 

формы, цвета, 

композиции и т.д.; 

незавершенные 

композиции для 

выставочных 

коллективных работ; 

технологические карты 

по аппликации, лепке, 

конструирования из 

природного материала; 

музыкальные 

произведения: 

репродукции и 

предметы искусства по 

жанрам и т.д. 

Музыкальная 

деятельность: 

музыкальные 

произведения; песенки-

ритмы; музыкальные 

разминки; музыкальные 

инструменты; 

музыкальная литература 

диски с музыкальными 

произведениями; 

демонстрационные 

пособия: портреты 

музыкантов; аудио-
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школы; концерты, 

виртуальное 

знакомство с 

композиторами; 

музыкально-

дидактические 

игры и т.д.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

композиторов; 

словесные: 

объяснение приемов 

игры на 

музыкальных 

инструментах, 

методики 

выполнения 

танцевальных 

движений, беседы по 

тексту музыкальных 

произведений: о 

танцевальных 

жанрах, о характере 

музыки;  

практические: 

упражнения; 

импровизации: 

«Ежик», «Летела 

птичка» и др., 

имитации;  

музыкальные 

дидактические 

упражнения; 

исполнительство; 

игра на 

музыкальных 

инструментах и др. 

 

видео оборудование, 

презентации и др. 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие. 

Физкультурное 

занятие, 

индивидуальная 

работа, игровые 

упражнения, 

подвижные игры, 

гимнастика после 

дневного сна, 

утренняя 

гимнастика, 

корригирующие 

упражнения, 

физкультурный 

досуг, 

физкультурный 

праздник, День 

здоровья, 

физминутки, 

прогулки. 

Игровая, 

практическая, 

соревновательная 

деятельность. 

Наглядные: показ 

физических 

упражнений, 

использование 

наглядных пособий, 

имитация, слуховые 

и зрительные 

ориентиры, 

рассматривание 

физкультурных 

пособий, картин, 

фотографий, 

просмотр 

видеофильмов, 

компьютерных 

презентаций о 

физические 

упражнения, видах 

спорта, 

спортсменах);  

словесные: 

(объяснения, 

Использование 

художественного 

слова,физкультминутки, 

атрибуты, картины, 

схемы - символы, 

спортивное 

оборудование и др. 
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пояснения, указания; 

анализ, оценка 

движений ребенка, 

команды, 

распоряжения, 

вопросы, 

обсуждение, беседа);  

практические: 

(повторение 

упражнений, 

проведение 

упражнений в 

игровой и 

соревновательной 

форме). 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик   

    Развитие ребенка в образовательном процессе всей его жизнедеятельности осуществляется 

целостно. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и 

специальным умениям, необходимым для её осуществления. Решение программных 

образовательных задач предусматривается не только в рамках образовательной 

деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и 

детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в 

свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 

дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 

самостоятельного решения возникшей задачи. Особое внимание стоит обратить на игры и 

упражнения, направленные на развитие словаря, правильного произношения, автоматизации 

звуков, артикуляционные и речевые гимнастики.  

     Виды и формы образовательной деятельности в режимных моментах: 
- общение (беседы и разговоры с детьми по их интересам, накопление положительного 

социально – эмоционального опыта).  

Игровая деятельность:  

- творческие игры: сюжетно-ролевые, режиссерские, строительно-конструктивные, 

театрально-художественные;  

- игры с правилами: дидактические, подвижные;  

- сюжетные, спортивные игры (большой, средней и малой подвижности).  

Познавательно-исследовательская деятельность (исследование объектов окружающего мира 

и экспериментирования с ними). Художественно – эстетическая деятельность (музыкально – 

театральная гостиная, рисование, лепка, художественный труд, чтение литературных 

произведений). Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении, на улице, 

трудовые поручения, индивидуально, подгруппами, общий и совместный труд). 

Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками). Восприятие 

художественной литературы и фольклора. Конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, природный и иной материал. Изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация.) Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах). 

Двигательная (овладение основными движениями).   

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает: 
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- наблюдения в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  

- артикуляционные гимнастики; 

 - разучивание пальчиковых гимнастик;  

- игры-шнуровки, мозаики, бусы, пуговицы; 

 - чтение скороговорок, чистоговорок; 

 - упражнения на развитие мелкой моторики; 

 - трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.);  

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; - рассматривание дидактических картинок, 

иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.   

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей;  

- разучивание чистоговорок, стихотворений, проведение артикуляционных гимнастик;  

- упражнения на мелкую моторику; - наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней;  

- проведение пальчиковых гимнастик; 

 - экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;   

Образовательная деятельность, во второй половине дня (организация разнообразных 

культурных практик, ориентированных на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности) включает: 
- совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры);  

- ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

(ситуации носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую 

детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие, оказание помощи малышам, старшим, ситуации могут планироваться воспитателем 

заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать 

разрешению возникающих проблем); 

 - творческая мастерская (использование и применение знаний и умений), мастерские 

разнообразны по своей тематике, просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки, игры и - коллекционирование.  

- музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале;  

- детский досуг; - коллективная и индивидуальная трудовая деятельность (организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе). 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

— развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

 

2.5 Особенности взаимодействия взрослых с детьми. 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает индивидуальный подход 

к каждому ребенку с ТНР: учет его возрастных и индивидуальных особенностей, характера, 

привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в центре внимания взрослого находится 

личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на 

обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его способностей и 

расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто только тогда, 

когда в Организации или в семье создана атмосфера доброжелательности и доверия между 

взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет 

возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять потребности. Такое 

взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором развития 

эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом. 

Взаимодействие взрослых с детьми с ТНР является важнейшим фактором развития ребенка с 

нарушением речи и пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок с ТНР учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая иразвивая мотивацию ребенка с ТНР. Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации 

поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает 

ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его 

играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и 

порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми. 
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В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для дальнейшего развития общения ребенка со 

взрослыми и с другими детьми.  

С этой целью много внимания уделяется стимулированию ребенка к общению на основе 

понимания речи и собственно речевому общению ребенка. Взрослые играют с ребенком с 

ТНР, используя различные предметы, речевые и жестовые игры при этом активные действия 

ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает 

предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает 

инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его 

действия. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к 

другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, 

поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя 

детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом 

возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе 

взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных 

ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в 

различных повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания. 

Педагоги предоставляют детям с ТНР возможность выражать свои переживания, чувства, 

взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта, 

в том числе средств речевой коммуникации. Эти возможности свободного самовыражения 

играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют 

словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность 

принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и 

помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками взрослый наблюдает за 

спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в различных игровых 

и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми конфликтов не спешит 

вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе 

социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на то, что 

определенные действия могут вызывать обиду.  

В сфере развития игровой деятельности педагоги создают условия для свободной игры 

детей, организуют и поощряют участие детей с ТНР в дидактических и творческих играх и 

других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. У детей 

развивают стремление играть вместе со взрослыми и с другими детьми на основе личных 

симпатий. Детей знакомят с адекватным использованием игрушек, в соответствии с их 

функциональным назначением, воспитывая у них умение, соблюдать в игре элементарные 

правила поведения и взаимодействия на основе игрового сюжета. Взрослые обучают детей с 

ТНР использовать речевые и неречевые средства общения в процессе игрового 

взаимодействия. Активно поощряется желание детей самостоятельно играть в знакомые 

игры. Взрослые стимулируют желание детей отражать в играх свой жизненный опыт, 

включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе взрослого, других детей или 

самостоятельно, расширяя их возможности использовать приобретенные игровые умения в 

новой игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах 

деятельности и при выполнении режимных моментов.  

Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с ТНР не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе 

коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, 
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которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование 

речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности 

во всех образовательных областях.  

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание 

за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре 

способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. Ребенок учится адекватно 

выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, 

взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально 

приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

 

2.6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР. 

    Одним из важных условий реализации образовательной Программы является 

сотрудничество с семьей: дети, воспитатели, родители – главные участники педагогического 

процесса. Семья – жизненно необходимая среда дошкольника, определяющая путь развития 

его личности.  

    Основные цели и задачи. Важнейшим условием обеспечения целостного развития 

личности ребенка является развитие конструктивного развития с семьей. Работе с 

родителями детей уделяется достаточно большое внимание. Семье принадлежат 

значительные возможности в решении определенных вопросов: воспитания детей, 

включение их в социальные и трудовые сферы, становление детей как активных членов 

общества. Учитывая проблемы, возникающие в семьях, где воспитываются дети, в 

программе определена цель психолого-педагогической работы с родителями таких детей: 

повышение педагогической компетенции родителей и помощь семьям по адаптации и 

интеграции детей в обществе. Для решения данной цели в Программе поставлен ряд задач: 

1. Научить родителей эффективным способам взаимодействия с ребенком;  

2. Вооружить необходимыми знаниями и умениями в области педагогики и психологии 

развития.  

3. Сформировать адекватную самооценку.  

Принципы работы с родителями детей с ТНР:  

1. Личностно-ориентированный подход к детям, к родителям, где в центре стоит учет 

личностных особенностей ребенка, семьи; обеспечение комфортных, безопасных условий.  

2. Гуманно-личностный – всестороннее уважение и любовь к ребенку, к каждому члену 

семьи, вера в них.  

3. Принцип комплексности – психологическую помощь можно рассматривать только в 

комплексе, в тесном контакте педагога-психолога с учителем-дефектологом, учителем-

логопедом, воспитателем, музыкальным руководителем, и инструктором по физическому 

воспитанию, родителями.  

4. Принцип доступности.  

Формы организации психолого-педагогической помощи семье. 

Коллективные формы взаимодействия.  

1. Общие родительские собрания – проводятся администрацией ДОУ 2 раза в год, в начале и 

в конце учебного года. Задачи: информирование и обсуждение с родителями задач и 

содержания коррекционно-образовательной работы; решение организационных вопросов; 

информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОУ с другими организациями, в 

том числе и социальными службами.  
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2. Групповые родительские собрания – проводятся специалистами и воспитателями не реже 

3-х раз в год и по мере необходимости.  

Задачи: сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение текущих 

организационных вопросов.  

3. «День открытых дверей» - проводится администрацией ДОУ.  

Задача: знакомство с ДОУ, направлениями и условиями его работы.  

4. Тематические доклады, плановые консультации, семинары.  

Задачи: повышение педагогической компетенции родителей и помощь семьям по адаптации 

и интеграции детей с ОВЗ в общество, решениюпроблемных ситуаций психологического, 

воспитательно-педагогического, медико-социального и т. п. характера.  

5. Проведение детских праздников и развлечений.  

Задача: распространение благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью.  

 

Индивидуальные формы работы. 

1. Беседы и консультации специалистов. Задача: оказание индивидуальной помощи 

родителям по вопросам коррекции, образования и воспитания.  

2. Логопедический час – проводится учителем-логопедом один раз в неделю во второй 

половине дня.  

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком.  

3. Анкетирование и опросы.  

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросов 

родителей о дополнительном образовании детей; определение оценки родителями 

эффективности работы специалистов и воспитателей; предложения.  

Формы наглядного информационного обеспечения. 

1. Информационные стенды и тематические выставки – стационарные и передвижные 

стенды и выставки («Учимся играя», «Готов ли ребёнок к школе», «Тренируем пальчики – 

развиваем речь»,  «Как скучное сделать интересным»).  

Задача: информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы в 

ДОУ.  

2. Выставки и конкурсы детских работ – проводятся по плану воспитательно-

образовательной работы.  

Задачи: ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; привлечение 

и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего ребенка.  

3. Открытые занятия специалистов и воспитателей.  

Задачи: создание условий для объективной оценки родителями успехов своих детей; 

наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми в 

домашних условиях.  

Ожидаемый результат: 

 - появление интереса родителей в психолого-педагогических и правовых вопросах; - 

 повышение компетентности родителей в психолого-педагогических и правовых вопросах; 

 - увеличение количества обращений с вопросами к педагогам, на индивидуальные 

консультации к специалистам; 

 - возрастание интереса к мероприятиям, проводимым в ДОУ;  

- рост удовлетворенности родителей педагогов и ДОУ в целом. 

 

2.7.  Коррекционная деятельность. 

   Программа коррекционной работы обеспечивает:  

- выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии;  

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого - педагогической помощи 

воспитанникам с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 



39 
 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии (ПМПК);   

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Задачи программы:   

- определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных уровнем 

их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических 

средств воздействия;   

- оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития детей с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

 

 

Программа коррекционной работы предусматривает:  

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ТНР с целью преодоления 

неречевых и речевых расстройств;   

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах  детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных 

областей и воспитательных мероприятий;   

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 

партнерских отношений с родителями (законными представителями).  

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников ДОУ включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у детей с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у детей с ТНР; 

- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

-  различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования детей с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения детей с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 

развитию потенциальных возможностей детей с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей.  

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием   

компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III 

уровень), механизмом и видом речевой патологии (дизартрия, алалия, заикание)структурой 

речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для 

появления вторичных речевых нарушений и их системных последствий.  

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы 

являются:  
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- сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков;   

- сформированность  психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для детей с ТНР, которая должна быть 

реализована в ДОУ, планируется в соответствии с возрастом воспитанников, уровнем их 

речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории детей.  

Образовательная программа для детей с ТНР   регламентирует образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков  

речеязыкового развития  детей, психологической, моторно-двигательной базы речи,  

профилактикой  потенциально возможных трудностей в  овладении грамотой и   обучении в 

целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей с 

тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы дошкольного образования для детей с  ТНР. 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи 

можно считать создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности детей с ТНР;  использование специальных дидактических 

пособий, технологий, методик и других средств обучения (в том числе инновационных и 

информационных), разрабатываемых образовательной организацией;  реализацию 

комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала специалистов 

образовательных организаций при реализации АООП; проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий с логопедом и психологом; обеспечение 

эффективного планирования и реализации в организации  образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности детей с ТНР, режимных моментов с использованием 

вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта детей с тяжелыми 

нарушениями речи.   

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих 

эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые 

нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в 

дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка.  

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

- принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий 

обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа 

осуществляется в трех направлениях: 

а) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких детей, их 

соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и 

его эффективности и проч.; 
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 б) психолого-педагогическое изучение детей, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

в) специально организованное логопедическое обследование детей, предусматривающее 

определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях спонтанной и 

организованной коммуникации; 

- принцип учёта возрастных особенностей детей, ориентирующий на подбор и использование 

в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического материала, 

которые соответствуют разным возрастным возможностям детей; 

- принцип динамического изучения детей, позволяющий оценивать не отдельные, 

разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового 

развития и компенсаторные возможности детей; 

- принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий 

отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер речевых 

нарушений у детей разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с 

этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для 

устранения недостатков речевого развития детей дошкольного возраста.    

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

детей с тяжёлыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор 

и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений   о характере 

доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и 

физического развития проводится предварительная беседа с родителями (законными 

представителями) ребенка.  

При непосредственном контакте педагогов образовательной организации с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только 

установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его 

готовности к участию в речевой коммуникации, умения  адекватно воспринимать вопросы, 

давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, 

осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями и 

т.д.  

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогом в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой 

на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материалов.  Беседа с 

ребёнком позволяет составить представление о возможностях диалогической и 

монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, 

вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, 

интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у 

него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания и т.д. 

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, 

познавательными, языковыми  возможностями и интересами ребенка. Беседа может 

организовываться на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых 

летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые 

мультфильмы», «Игры» и т.д. Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 

вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка детей с ТНР. Характер и содержание 

предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми 

возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в разных 

ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать 

показ и называние картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко 
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выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; 

профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, 

обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, 

объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом и т.д. 

Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 

грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с 

пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, 

словообразованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций и 

т.д. В заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на 

вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, 

заданному в определенной форме, преобразование деформированного предложения и т.п.  

Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений.  Одно из них – изучение навыков ведения диалога – реализуется в самом 

начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения 

степени сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на 

составление ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, 

творческого и т.д. Важным критерием оценки  связной речи является возможность 

составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все 

важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и 

разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможность составления 

и реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный 

материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или 

отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, использования 

сложных или простых предложений, принятия помощи педагога и взрослого носителя 

родного языка, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность 

использования лексико-грамматических средств языка и правильность фонетического 

оформления речи в процессе рассказывания и т.д. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных 

заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал 

понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый 

разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными 

звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, 

обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в 

разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах.     Для 

выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные и 

сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, 

обозначающие различные виды профессий и действий, с ними связанных. Обследование 

включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и 

самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение 

слов и предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических 

процессов используются разнообразные методические приемы: самостоятельное называние 

лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на 

наглядно-демонстрационный материал и т. д. Результаты обследования фиксируют характер 

нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, 

смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой 

организации слова и т. д. Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями 

речи проводится общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей 
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дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением адаптированных 

информационных технологий. В рамках логопедического обследования изучению подлежит 

степень сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и 

синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого 

согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении 

после согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков 

в односложных словах и их последовательности и т.д. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков.     

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков,  целесообразно применять несколько дифференцированных схем 

обследования речеязыковых возможностей  детей с ТНР:  первая схема – для обследования 

детей, не владеющих фразовой речью; вторая схема – для обследования детей с начатками 

общеупотребительной речи; третья схема – для обследования детей с развернутой фразовой 

речью при наличии выраженных  проявлений недоразвития лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического компонентов языка; четвертая схема – для обследования детей с 

развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи.  

 Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 

развития детей с ТНР 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об 

однозначном   отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории детей с 

тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям этого возраста речь 

идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов риска 

возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям своевременной 

медико-психолого-педагогической помощи.  Раннее выявление таких детей и проведение 

соответствующих коррекционных мероприятий может в значительной степени ускорить ход 

их речевого и психического развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи 

необходимо предлагать рекомендации для родителей детей, относящихся к группе риска, а 

также детей с различными отклонениями в физическом и/или психическом развитии.  

Родители информируются о влиянии эмоционального общения с ребенком на становление 

его речи, целесообразно обучать родителей основным приемам по стимулированию 

довербального, начального вербального развития ребенка.  Одним из приемов 

коррекционной работы, направленной на предупреждение нарушений речевого развития, 

является нормализация процессов кормления, что помогает тренировать функции сосания, 

глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для правильного 

функционирования артикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией кормления следует 

развивать у ребенка потребность в общении с взрослыми, формировать зрительную 

фиксацию и способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое 

внимание, акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать умение 

локализовать звук в пространстве.   

Обучениедетей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого 

развития),предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подражательной 

речевой деятельности.  В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать 

и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы (кто? куда? откуда?) понимать обращение к 

одному и нескольким лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, 

угадывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-следственные 

связи. В рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной 

речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей, близких 

родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, 

музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения из 
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аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы 

настоящего времени единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что 

делает? Кто? Что делает? Что? (например, Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата 

моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, 

логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или 

добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей).  По результатам 

коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития дети учатся 

соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать обобщающее 

значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий предметов, 

которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, 

некоторых своих состояний (холодно, тепло). У детей появляется потребность общаться с 

помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может 

проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического 

оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие 

процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, 

памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание 

коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совершенствование моторно-

двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально - волевой сферы. 

 

Обучениедетей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого 

развития)предполагает несколько направлений: 

- развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи; 

- активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3хсложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным 

навыкам словоизменения, затем – словообразования (число существительных, наклонение и 

число глаголов, притяжательные местоимения «мой - моя» существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа 

существительных); 

- развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений : 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное 

плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего 

времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже ( типа 

«Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов – на,  под,  в,  из. 

Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков составления 

предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких 

двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическое оформление 

самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности звучания 

грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов и т.д.); 

 -  развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 

произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на 

уровне слогов слов предложений, формировать правильную звуко-слоговую структуру 

слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с 

разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 

согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового 

рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения.  
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Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные 

с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-

нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к 

преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную коррекционно-

развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным 

формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов 

внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-

пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 

персонифицированным возможностям детей с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой 

фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые 

предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 

грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития)предусматривает: 

 - совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращённую речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической 

и диалогической речью); 

 - развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные и т.д.  

- закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного/согласного звука в слове, анализ и 

синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного/гласного звука в 

слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-З-сложных слов и т.д.) 

- обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звукобуквенного анализа и синтеза при работе 

со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких 

предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает 

в себя закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», «рассказ»; анализ и 

синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

- развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение 

значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением 

(грубость- вежливость; жадность-щедрость). Умение объяснять переносное значение слов 

(золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши и т.д.). Подбирать 

существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - 

платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - 

блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню - 

кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый), закрепление произношения 

многосложных слов с различными вариантами стечения согласных звуков. Употребление 

этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное 

движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

Развитие развернутой фразовой речи, фонетически правильно оформленной; 

расширение навыков составления повествовательного рассказа на основе событий заданной 

последовательности, составление предложений с разными видами придаточных, закрепление 

умений составлять рассказы по картине, серии картин, по представлению, по демонстрации 

действий, преобразование деформированного текста; включение в рассказы начала и конца 

сюжета, элементов фантазии. 
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Большое внимание уделяется гласным звукам, от четкости произношения которых в 

значительной мере зависит внятность речи. Кроме того, правильное произношение гласных 

играет большую роль при анализе звукового состава слова. 

На основании уточненных произносительных навыков осуществляются наиболее 

простые формы фонематического восприятия, т. е. умение услышать заданный звук (в ряду 

других звуков); определить наличие данного звука в слове. С самого начала обучения 

необходимо опираться на осознанный анализ и синтез звукового состава слова. Умение 

выделять звуки из состава слова играет большую роль при восполнении пробелов 

фонематического развития. 

Упражнения в звуковом анализе и синтезе, опирающиеся на четкие кинестетические 

ощущения, способствуют осознанному звучанию речи, что является базой для подготовки к 

обучению грамоте. С другой стороны, навыки звукобуквенного анализа, сравнение, 

сопоставление сходных и различных признаков звуков и букв, упражнения по анализу, 

синтезу способствуют закреплению навыков произношения и усвоению сознательного 

чтения и письма. 

Предусмотрено определенное соответствие между изучаемыми звуками и теми, или 

иными формами анализа. В определенной последовательности проводятся упражнения, 

подготавливающие детей к обучению грамоте — вначале это выделение из слов отдельных 

звуков, затем анализ и синтез простейших односложных слов. И лишь позднее дети 

овладевают навыком звуко-слогового анализа и синтеза двух-трехсложных слов. Навыки 

речезвукового анализа и синтеза совершенствуются в процессе дальнейшего изучения звуков 

и обучения грамоте.  Работа начинается с уточнения артикуляции звуков у, а, и. Эти же звуки 

используются для наиболее легкой формы анализа — выделения первого гласного звука из 

начала слов. Детям дается первое представление о том, что звуки могут быть расположены в 

определенной последовательности. Четко артикулируя, они произносят указанные звуки, 

например, а, у или и, у, а, а затем определяют количество их и последовательность. 

Далее осуществляется анализ и синтез обратного слога типа ап, ут, ок. Дети учатся 

выделять последний согласный в словах (кот, мак). 

Затем они приступают к выделению начальных согласных и ударных гласных из 

положения после согласных (дом, танк). 

Далее основной единицей изучения становится не отдельный звук в составе слова, а 

целое слово. Дети учатся делить слова на слоги. В качестве зрительной опоры используется 

схема, в которой длинной чертой или полоской бумаги обозначаются слова, короткими — 

слоги. Составляются из полосок (или записываются) схемы односложных, двусложных и 

трехсложных слов. Проводятся разнообразные упражнения для закрепления навыка деления 

слов на слоги. 

Затем дети овладевают полным звуко-слоговым анализом односложных 

трехзвуковых (типа мак) и двухсложных (типа зубы) слов, составляют соответствующие 

схемы, в которых обозначаются не только слова и слоги, но и звуки. Постепенно 

осуществляется переход к полному анализу и синтезу слов без помощи схемы. 

Дальнейшее усложнение материала предусматривает анализ слов со стечением 

согласных в составе слога (стол, шкаф); двухсложных с одним закрытым слогом (кошка, 

гамак, клубок), некоторых трехсложных (канава), произношение которых не расходится с 

написанием. Вводятся упражнения в преобразовании слов путем замены отдельных звуков 

(лук — сук, мак — рак). 

За это же время практически усваиваются термины: слог, предложение, согласные 

звуки, звонкие, глухие, твердые, мягкие звуки. 

Формируются навыки словообразования: каша — кашка — кошка — мошка. 

Внимание детей обращается на то, что изменение только одного звука в слове достаточно 

для образования нового слова. 

Комплексная коррекционно-развивающая работа направлена на формирование и 

совершенствование речеязыковых возможностей детей с ТНР, на дальнейшее развитие 
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высших психических функций, эмоционально-волевого статуса, гармонизацию структуры 

личности, обогащение двигательных умений, навыков и опыта их применения в социально 

значимых ситуациях в соответствии с возрастными требованиями и персонифицированным 

возможностями детей с ТНР. 

В итоге обучения дети должны овладеть навыками использования простых и 

сложных предложений, уметь составить рассказ по картине и серии картин, пересказать 

текст, владеть грамматически правильной разговорной речью в соответствии с основными 

нормами языка; фонетически правильно оформлять самостоятельные высказывания, 

передавая слоговую структуру слов. Однако их развернутая речь может иметь некоторые 

лексические, грамматические, фонетические неточности, ликвидация которых должна со-

четаться с обучением детей сложным формам речи, что и предлагается сделать на 

следующем этапе обучения. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность работы в 

зависимости от возрастных критериев.  Для детей старшей возрастной группы планируется: 

-  научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова 

и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на 

практическом уровне;  

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

-  овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

Для детей подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

-различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твёрдые-мягкие 

звуки», «звонкие – глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне;  

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых 

результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей детей. Дети среднего 

дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей работы овладевают 

навыками пользования самостоятельной речью различной сложности (от простейшей 

ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы взрослого и наглядную помощь; учатся 

регулировать свое речевое поведение – отвечать точными однословными ответами с 

соблюдением темпо-ритмической организации речи. Дети старшего дошкольного возраста 

могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

организации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Дети подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 
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В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично 

рассказывать о событиях реальногомира, пересказывать близко к оригиналу художественные 

произведения, осуществлять творческое рассказывание и т.д. Дети адекватно понимают и 

употребляют различные части речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками 

словообразования и словоизменения.  

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Вид помещения. Функциональное 

использование. 

Оснащение 

Групповые комнаты:  

 - сюжетно-ролевые игры; 

 - самообслуживание;  

- трудовая деятельность; 

- продуктивные виды творчества;  

- самостоятельная творческая 

деятельность; 

 - ознакомление с природой, труд в 

природе; 

 - ознакомление с окружающим 

миром, явлениями общественной 

жизни; 

 - развитие речи, художественная 

литература; 

 - формирование элементарных 

математических представлений; 

 - познавательно-

исследовательская деятельность; 

 - чтение художественной 

литературы. 

- детская мебель для практической деятельности; 

 - развивающая зона – коврограф, мольберты магнитная 

доска; 

- центры развития речи и коммуникации – книжные 

уголки. Сюжетные картинки, плакаты; предметные 

картинки по лексическим темам; пособия для 

составления рассказов (мнемотаблицы, знаки, 

мнемодорожки), серии сюжетных картинок; шнуровки; 

пазлы, дидактические игры на развитие лексико-

грамматических категорий, на пополнение и 

активизацию словаря; картотеки пальчиковых 

гимнастик; речевого материала в соответствии с 

календарно-тематическим планированием. 

- детская мягкая мебель; 

 - уголок изобразительной деятельности – пластилин, 

стеки, цветная бумага, ножницы, раскраски, цветные 

карандаши, трафареты, гуашь, акварельные краски, 

кисточки, фломастеры, кисти для клея, клеёнки и 

салфетки для аппликации, схемы для конструирования, 

деревянный конструкторы разных видов. 

природный уголок - календарь наблюдения за погодой, 

природный и бросовый материал в соответствии с 

возрастом детей, дидактические игры по 

экологическому воспитанию, и ознакомлению с 

окружающим миром, открытки, альбомы, в старших 

группах – глобус, энциклопедии, детская литература о 

природе. 

  - различные виды театров, уголки ряженья. 

 - уголок опытного экспериментирования: мензурки, 

пробирки, лупы, нитки, вата, соломинки, лейки, 

воронки, дидактическое оборудование: «Эксперимент – 

вода, магнит, свойства предметов»; 

 - спортивные уголки – спортивное оборудование, 

картотеки подвижных, хороводных, народных игр, 

дидактические игры в соответствии с возрастом детей; 

- уголки уединения – шатры, детские палатки, 

подушки, семейные альбомы и фотографии; 

  - игровые модули, атрибуты для сюжетно-ролевых 
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игр: "Семья", "Супермаркет", "Больница", "Мастерская  

с инструментами", "Школа", "Кухня"; 

- центры настольных игр: мозайки, пазлы, домино, 

лото, обучающие игры; 

-уголки по духовно-нравственному воспитанию – макет 

русской избы, народная утварь, дидактические игры, 

демонстрационный материал и альбомы по народным 

промыслам, русскому костюму, обычаям и традициям 

русского народа. 

Раздевальная комната:  

- информационно-

просветительская работа с 

семьями. 

- информационный уголок; 

 -выставки детского творчества; 

 - наглядно-информационный материал для родителей 

Музыкальный зал: 

- занятия по музыкальному 

воспитанию; 

 - индивидуальные занятия; 

 - занятия малыми подгруппами; 

 - тематические досуги; 

 - развлечения, праздники; 

 - занятия по театрализованной 

деятельности; 

 - консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальное оснащение: 

- детские музыкальные инструменты, 

- библиотека методической литературы,  

- шкафы для пособий, игрушек, атрибутов и прочего 

материала;  

- музыкальный центр,  

- проектор;  

- шумовые инструменты; 

 - костюмы карнавальные для детей; 

 - костюмы карнавальные для взрослых; 

 - ширма театральная; 

 - декорации для театрализованной деятельности; 

 - стулья для детей; 

 - стулья для взрослых; 

 - мягкие модули, 

- кукольный театр, 

- библиотека методической литературы,  

- шкафы для пособий, игрушек, атрибутов и прочего 

материала;  

- маски – шапочки, эмблемы, картотеки музыкально-

хороводных игр; 

Физкультурное оборудование 

-пианино, магнитофон, стеллажи и шкафы для 

хранения пособий, атрибутов; 

-хоккей, 

- корзины пластиковые,  

-обручи, скамейка, маты, 

- мячи разного размера,  

стенка гимнастическая,  

-скакалки, кольца баскетбольные, кольцебросы,  

- погремушки,  

- палки пластиковые спортивные, 

- шары пластиковые, кубики пластиковые,  

- ребристая доска,  

- канат,  

- степ-платформы 

- конусы. 

 Маски – шапочки, эмблемы, картотеки подвижных игр 

для разных возрастов, дидактические игры для 
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развития здорового образа жизни, презентации по 

ознакомлению с различными видами спорта и 

спортивным оборудованием. 

Кабинет учителя-логопеда (№1,2) 

- логопедическая диагностика; 

 - коррекционная работа с детьми; 

 - индивидуальные консультации. 

Кабинет учителя-логопеда. 

Логопедический компьютерный сенсорный комплекс 

«Вундеркинд».  

Принтер-сканер, ноутбук, мультимедийное 

оборудование, экран. 

Использование компьютерных программ: «Игры для 

Тигры», «Смотри и говори», «Первослов», Лого 

Ассорти», «Расти, малыш». 

Д/и «Разные слова», «Назови, не ошибись», «Длинные 

– короткие слова», «Назови первый звук», «Звуковая 

линейка», «Волшебники», «Назови гласные звуки», 

«Последний звук», «Назови по порядку», «Подбери 

картинки», «Разнеси почту», «В гости к гномам», 

«Поменяй местами», «Глухой – звонкий», «Где 

спрятался звук?», «Звуковой экран», «Разнеси почту», 

«Исправь предложение», «Подбери слово с заданным 

звуком», «Подарки», «Зажигаем огоньки», «Раздели на 

части», «Звуковое лото», «Назови по порядку», 

«Зажигаем огоньки». 

Методическое пособие «Логопедические домашние 

задания для детей 5 – 7 лет с ОНР» разработано в 

соответствии с ФГОС ДО» 1, 2, 3 часть, Н.Э.Теремкова, 

- М., ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ  ГНОМ, 2023. 

Методический кабинет:  

- Осуществление методической 

помощи педагогам. 

 - Организации консультаций, 

семинаров. 

- нормативные документы; 

- методическая и справочная литература; 

- библиотека периодических изданий; 

- методические материалы и рекомендации. 

 

В ДОУ создана развивающая образовательная среда для обучающихся, в том числе 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, приемлемые условия для:  

- охраны и укрепления здоровья детей; 

- имеется система современной пожарной безопасности, территория и помещение 

круглосуточно охраняются, имеется кнопка тревожной сигнализации;  

- состояние и содержание здания и помещений МАДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №5» г.Черняховска соответствует требованиямСанПиН 2.4.3648-20, 

нормам противопожарной безопасности, требованиям охраны труда;  

- помещения для питания, хранения и приготовления пищи оснащены полностью: на 

пищеблоке и в продуктовой кладовой имеется все необходимое оборудование, посуда для 

питания детей соответствует требованиям СанПиН 2.4.3648-20. 

- кабинеты специалистов (учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-

психолога), музыкальный, физкультурный залы оснащены необходимым оборудованием и 

инвентарем;  

- помещения для работы медицинского персонала (медицинский блок) оснащен 

полностью;  

- в помещениях, где осуществляется образовательная деятельность, имеется 

здоровьесберегающее оборудование (рециркуляторы, дезары, оборудование для проведения 

закаливающих мероприятий);  
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- укомплектованность квалифицированным составом специалистов, 

обеспечивающих оздоровительную работу с детьми (воспитатели, инструктор по 

физкультуре, учителя-логопеды, педагог-психолог, учитель-дефектолог, музыкальный 

руководитель) составляет – 100%;  

- игровое оборудование, мебель, имеющееся в здании и на территории ДОУ, имеет 

сертификаты качества, соответствует требованиям СанПиН 2.4.3648-20, соответствует 

возрасту и росту детей;  

- имеется в наличии паспорт антитеррористической безопасности, планы проведения 

мероприятий, направленных на профилактику дорожно-транспортного травматизма;  

- ежегодно на игровых площадках проводится полная смена песка;  

- в МАДОУ «Детский сад комбинированного вида №5» г.Черняховска поддерживаются в 

норме световой, тепловой, питьевой режимы; 

- на территории детского сада для обеспечения безопасности жизнедеятельности ежегодно 

проводится декоративная обрезка деревьев и кустарников, вырубка сухих и низких веток; 

 - участки для прогулок убираются ежедневно утром до прихода детей и по мере загрязнения 

территории, трава на газонах своевременно скашивается; в зимний период территория 

детского сада регулярно очищается от снега, посыпается песко-соляной смесью.  

 

3.2. Методическое сопровождение Программы. 

 

№ 

п/п. 

Автор(ы) Заглавие Город, 

издательство, год 

издания, кол-во 

страниц 

Вид издания, 

гриф 

Кол 

-во 

экз. 

1.  Н.В.Верещагина «ФАОП ДО для 

ТНР» 

СПб: ООО 

"ИЗДАТЕЛЬСТВО 

"ДЕТСТВО-

ПРЕСС", 2023. – 

112 с. 

Сборник 

нормативных 

документов для 

детского сада. 

2 

2.  Н.В. Нищева 

 

Здоровьесбережение 

в коррекционной и 

образовательной 

деятельности с 

дошкольниками с 

ТНР 4-7 лет.  

СПб: ООО 

"ИЗДАТЕЛЬСТВО 

"ДЕТСТВО-

ПРЕСС", 2020. – 

190 с. 

Методический 

комплект к 

программе Н. В. 

Нищевой 

2 

3.  Л.Е.Кыласова Коррекция 

звукопроизношения 

у детей 

Волгоград, изд. 

«Учитель», 2020. – 

367 с. 

Дидактические 

материалы 

2 

4.  Н.Э. Теремкова Логопедические 

домашние задания 

для детей 5 – 7 лет 

(1- 3 ч.) 

М.: издательство 

«Гном», 2023.  

Дидактические 

материалы 

2 

5.  Е.В.Долганюк и др. Моторная алалия: 

коррекционно-

развивающая работа 

с детьми 

дошкольного 

возраста 

СПб: ООО 

"ИЗДАТЕЛЬСТВО 

"ДЕТСТВО-

ПРЕСС", 2015. – 

144 с. 

Учебно-

методическое 

пособие 

1 

6.  И.П.Посашкова Организация 

творческой 

деятельности детей 

3 – 7 лет 

Волгоград, изд. 

«Учитель», 2009. – 

222 с. 

Информационно-

методические 

материалы 

1 
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7.  О.С.Ушакова Развитие речи и 

творчества 

дошкольников 

М.: ТЦ Сфера, 

2015, - 176 с. 

Методическое 

пособие 

1 

8.  В.Т.Кудрявцева «Программа 

развития 

двигательной и 

оздоровительной 

работы с детьми 4 – 

7 лет» 

СПб: ООО 

"ИЗДАТЕЛЬСТВО 

"ДЕТСТВО-

ПРЕСС", 2018. – 

190 с. 

Пособие 1 

9.  И. А. Лыкова Изобразительная 

деятельность в 

детском саду.  

М.: Издательский 

дом «Цветной 

мир»,2016 – 216 с. 

Пособие 1 

10.  Э. П. Костина Программа 

музыкального 

образования детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста. 

М.: Линка-Пресс, 

2008 г – 320 с. 

Пособие 1 

11.  Л. В. Куцакова Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

М.: ТЦ Сфера, 

2021. – 240 с. 

Пособие 1 

12.  О. Л. Князева, М. Д. 

Маханёва 

Приобщение детей к 

истокам русской 

народной культуры. 

СПб: ООО 

"ИЗДАТЕЛЬСТВО 

"ДЕТСТВО-

ПРЕСС", 2015. – 

304 с. 

Пособие 2 

13.  Н.Ю. Куражева [и др.] «Цветик-

семицветик». 

Программа 

психолого-

педагогических 

занятий для 

дошкольников 5-6 

лет. 

СПб: Речь, 2014. – 

160 с. 

Пособие. 2 

14.  Н.В.Микляева и др. Фонетическая и 

логопедическая 

ритмика 

М.: Айрис Пресс, 

2005. – 112 с. 

Пособие 1 

15.  В.И.Ковалько Азбука 

физкультминуток 

для дошкольников 

М.: ВАКО, 2006. – 

176 с. 

Практическое 

пособие 

1 

 

3.3. Распорядок и режим дня 

 

Виды деятельности Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Утренний приём, игры, 

индивидуальное общение 

воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность  

07.30-08.25 07.30-08.20 07.30-08.20 

Утренняя гимнастика 08.25.-08.30 08.20-08.30 08.20-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-08.55 08.30-08.55 08.30-08.50 
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Подготовка к образовательной 

деятельности 
08.55-09.00 08.55-09.00 08.50-09.00 

Непосредственная образовательная 

деятельность (общая длительность, 

включая перерыв) 

09.00-09.50 09.00-10.35 09.00-10.50 

Второй завтрак 09.50-10.05 10.35-10.45 10.55-11.05 

Подготовка к прогулке 10.05-10.20 10.45-10.55 10.05-11.15 

Прогулка (наблюдения, игры, труд, 

экспериментирование, общение по 

интересам), возвращение с прогулки, 

индивидуальная работа учителя-

логопеда и/или педагога-психолога 

10.20-12.05 10.55-12.25 11.15-12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.05-12.40 12.25-12.55 12.25-12.55 

Подготовка ко сну, релаксирующая 

гимнастика перед сном 
12.40-12.50 12.55-13.05 12.55-13.05 

Сон  12.50-15.00 13.05-15.00 13.05-15.00 

Постепенный подъём, 

корригирующая гимнастика, 

воздушные, водные процедуры, 

закаливание 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.40-16.00 15.30-15.45 15.50-16.00 

Игры, досуг, кружки, занятия, 

общение, самостоятельная 

деятельность по интересам. 

Индивидуальная работа учителя-

логопеда и/или педагога-психолога 

и/или воспитателя с детьми по 

заданиям учителя-логопеда. 

16.00-16.35 15.45-16.20 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.35-18.00 16.20-18.00 16.30-18.00 

Уход домой до 18.00 до 18.00 до 18.00 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 Создавать условия для позитивной социализации ребёнка, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками через организацию праздников и развлечений, посвящённых календарным 

событиям, традициям страны, региона, учреждения в соответствии с возрастом в 

разнообразных видах деятельности: 

 - праздники, посвящённые прощанию с осенью, встрече Нового года, Масленицы, 23 

февраля, 8 марта, Праздник весны, 9 мая, выпускной, День зашиты детей, До свидания, лето! 

День знаний. 

    Описание вариативных форм, способов, методов проведения традиционных мероприятий: 

 - развлечение (проводится ежемесячно согласно календарно-тематическому планированию 

организации или группы); 

 - досуг (организуется воспитателями совместно со специалистами в соответствии с заданной 

темой. Время проведения досуга – непродолжительно; 

 - праздник (проводится 2 – 3 раза в год, подготовка ведётся одновременно педагогами и 

специалистами. К проведению праздника могут привлекаться в рамках сетевого 

взаимодействия специалисты других организация, приглашённые лица…); 

 - игра-путешествие, игра - драматизация (выбор данной формы остаётся за воспитателем 

или специалистом, при подготовке требуется предварительная работа); 
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 - игры - развлечения интеллектуально-познавательного содержания (КВН, «Турнир 

эрудитов», «Юные натуралисты», «Что, где, когда?» и др.). 

 - экскурсия (предварительно согласуется с администрацией ДОУ, согласование с 

организациями, куда совершается экскурсия, предварительная подготовка педагога); 

 - целевая прогулка (тщательно продумывается маршрут, учитывая возрастные особенности 

детей, заранее выбирается тема, которая согласуется с методической службой ДОУ и 

календарно-тематическим планом работы); 

 - тематические недели (планируются в соответствии с планом воспитательно-

образовательной работы); 

 - проектная деятельность. 

 

3.5. Особенности организации предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды. 
     Особенности организации предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды:  

- соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;  

- соответствие правилам пожарной безопасности;  

- средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей;  

- оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

 - учебно-методический комплект, оборудование, оснащение. 

Создание благоприятных условий пребывания и среды развития ребенка в ДОУ - 

важная проблема, т.к. правильно организованная среда способствует развитию способностей 

ребенка. Поэтому задача обновления материально-технической базы и пополнения 

предметно - развивающей среды остается одной из главных в ДОУ. Основным принципом 

при построении развивающей среды являются создание условий для проявления творческих, 

познавательных, интеллектуальных качеств личности ребенка, учет всех специфических 

видов детской деятельности и возрастных особенностей. Развивающая среда детского сада 

соответствует требованиям реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы. Предметно-пространственная организация групповых помещений обеспечивает 

высокий уровень физического, художественно-эстетического, эмоционального и 

личностного развития детей.  

Физическое развитие детей: 

 - имеется физкультурный зал и площадка для занятий спортом на улице; 

- спортивные уголки в каждом групповом помещении; 

 - пособия и дидактические игры для физического развития воспитанников; спортивное 

оборудование, инвентарь (традиционный и нетрадиционный);  

- для всех возрастных групп имеется выносной материал для формирования и развития 

двигательной активности детей во время прогулки;  

- групповые помещения оборудованы материалом для проведения игр малой подвижности, с 

целью активизации двигательной активности дошкольников.  

Развитие экологической культуры: 
на территории МАДОУ «Детский сад комбинированного вида №5» г.Черняховска имеются: 

- цветники, зелёные насаждения, розарий, уголок леса, метеостанция; 

- пособия и дидактические игры для экологического развития воспитанников;  

- коллекции гербариев, муляжи овощей, фруктов, грибов, фигурки диких и домашних 

животных, насекомых, образцы неживой и живой природы, картины о природе и её 

богатствах.  

Художественно-эстетическое развитие детей: 

 - музыкальный зал; 

 - уголки для изобразительной и продуктивной деятельности в каждом групповом 

помещении;  
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- наборы для изобразительной деятельности, включающие материалы для рисования, лепки, 

аппликации, различные виды бумаги, несколько видов карандашей, пластилин, глина, 

ножницы, трафареты, печати, шаблоны, краски, гуашь, восковые мелки, фломастеры, 

ножницы, кисти разной жесткости, природно-бросовый материал для создания коллажей, 

наглядный материал по ознакомлению с жанрами живописи, скульптурой и т.д.;  

- детские работы, работы родителей с детьми и результаты совместной проектной 

деятельности используются для оформления интерьера детского сада;  

- технические средства (музыкальные центры, телевизоры, мультимедийные проекторы во 

всех возрастных группах, музыкальном зале; 

- методические пособия и дидактические игры для художественно-эстетического развития 

воспитанников;  

- наглядный материал для ознакомления с декоративно-прикладным искусством, 

иллюстрации великих художников и художников-иллюстраторов: 

- образцы изделий – народные промыслы: дымка, гжель, городец, хохлома… 

Музыкальная деятельность детей: 

 - музыкальный зал и музыкальные уголки в каждой группе;  

- музыкальные атрибуты;  

- технические средства во всех возрастных группах (музыкальные колонки, мультимедийное 

оборудование); 

 - пособия и дидактические игры для развития музыкальных способностей воспитанников; 

 - наборы музыкальных инструментов, шумовые игрушки;  

- фонотека для прослушивания музыкальных произведений. 

Игровая деятельность детей: 

 - игровые зоны в каждой группе оборудованы в соответствии с возрастными особенностями, 

гендерной спецификой воспитанников и требованиям к игрушкам, играм и дидактическому 

материалу; 

 - созданы уголки для сюжетно-ролевых (творческих) игр; 

 - разнообразные дидактические игры и настольно-печатный материал, способствующие 

решению развивающих задач. 

Театрализованная деятельность детей: 
- технические средства (MP3 плеер, музыкальный центр), костюмерная; различные виды 

театров в каждом групповом помещении (пальчиковый, настольный, плоскостной, теневой и 

др.); 

 - оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, ширмы для кукольного 

театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.);  

- атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, режиссерских игр, игр-драматизаций, 

а также материал для их изготовления во всех возрастных группах. 

Развитие представлений о человеке в истории и культуре: 

- мини-музей «Краеведения»; 

 - уголки патриотического воспитания в каждой группе с дидактическим и наглядным 

материалом, геральдической символикой страны, области и города;  

- медиатека с презентациями к государственным и муниципальным праздникам (23 февраля, 

8 марта, День космонавтики, 9 Мая, «Любимый город - Черняховск», «Моя родина - Россия», 

«День матери» и т.д.); 

 - стендовая информация по патриотическому воспитанию; 

 - пособия для ознакомления дошкольников с социальным миром, краеведением, живой и 

неживой природой: карта мира, глобус.  

Коррекционно-развивающая деятельность: 

 - логопедический кабинет (диагностический материал для обследования речи, 

дидактические игры для развития речи, наглядный и демонстрационный материалы, 

дидактические материалы для проведения коррекционной работы с детьми); 
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 - кабинет педагога-психолога (дидактический материал для работы, диагностические 

материалы и пособия, наглядный материал, литература по психологии, игровой материал для 

проведения игротерапии, материал для развития памяти, мышления, мелкой моторики, 

тактильного восприятия); 

- кабинет учителя-дефектолога (дидактический материал для работы, диагностические 

материалы и пособия, наглядный материал, литература по дефектологии, игровой материал 

для проведения игротерапии, материал для ВПФ).  

Технические средства обучения:  в МАДОУ «Детский сад комбинированного вида №5» 

г.Черняховска используются: 

-телевизоры, музыкальные центры и переносные музыкальные колонки;  

- фортепиано - музыкальный зал; синтезатор - физкультурный зал; 

- проекторы мультимедийные; 

- мультимедийная доска; 

- интерактивная песочница и  интерактивные столы. 

4. Краткая презентация Программы. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (далее «Программа») МАДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №5» г.Черняховска, предназначена для осуществления 

коррекционно - образовательной деятельности с детьми, имеющими тяжелые нарушения 

речи (ТНР) с 3 до 7 лет, с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, а также в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

Основные подходы к формированию Программы. 
Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования и её объёму. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной и коррекционной 

деятельности на уровне дошкольного образования. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей. 

Программа сформирована, как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, 

содержание и планируемые результаты). 

Адаптированная программа состоит из трех разделов: целевого, содержательного и 

организационного.  

Целевой раздел включает в себя: пояснительную записку, цель и задачи программы, 

принципы и подходы к её формированию, характеристики, значимые для разработки 

программы, в т. ч. характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с ОВЗ 

с ТНР, а также планируемые результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы.  

Содержательный раздел описывает образовательную деятельность в соответствии с 

направлениями развития ребёнка, представленную в пяти образовательных областях. В этом 

же разделе раскрывается содержание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей с тяжёлыми нарушениями речи, особенности 

взаимодействия взрослых и детей, и взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР, раскрыты принципы, направления работы с родителями (законными 

представителями).  

В Организационном разделе описаны условия, обеспечивающие развитие ребёнка, 

организация развивающей предметно-пространственной среды, материальнотехнические 

условия реализации Программы, режим дня дошкольников с ТНР.  Программа реализуется 

на государственном языке Российской Федерации – русском языке. 
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Приложение. 

Календарный учебный график. 

№ 

п/п 

Режим деятельности Возрастные группы: средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

1.  
Режим работы МАДОУ Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница: 

с 7.30 – 18.00 

2.  Начало учебного года с 02.09.2024 г. 

3.  
Продолжительность учебного 

года 

36 недель 

4.  Конец учебного года 30.05.2025 г. 

5.  Работа МАДОУ в летний период 01.06.2025 г. – 31.08.2025 г. 

6.  

Каникулярное время 04.11 – 10.11.2024 г,  

30.12.2024 – 10.01.2025 г. 

31.03 – 04.04.2025 г. 

Летний оздоровительный период 

01.06.2025 г. – 31.08.2025 г. 

7.  

Праздничные (нерабочие дни) 04.11.2024, 01 – 08.01.2025, 23.02. 2025, 08.03. 

2025, 01.05 – 04.05.2025, 08 - 11.05.2025, 12.06 – 

15.06. 2025. 

8.  
Продолжительность учебной 

недели 

5 дней в неделю 

9.  

Продолжительность занятий средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовительная 

к школе группа 

не более  

20 мин 

не более  

25 мин 

не более  

30 мин 

10.  
Объем образовательной нагрузки 

в неделю (занятий/часов) 

10/3 ч. 20 

мин. 

14/5 ч. 50 

мин. 

15/7 ч. 30 мин. 

11.  
Объем образовательной нагрузки 

в месяц (занятий/час) 

40/13 ч. 20 

мин. 

56/23 ч. 20 

мин. 

60/30 ч. 

12.  
Объем образовательной нагрузки 

в год (занятий/час) 

360/120 ч. 504/210 ч. 540/270 ч. 

13.  
Продолжительность перерыва 

между НОД 

Не менее 10 мин. 

14.  
Педагогическая диагностика 

(мониторинг усвоения АООП ДО 

детей с ТНР) 

Начало учебного года: 02.09.2024 – 13.09.2024 

Конец учебного года: 19.05.2025 – 30.05.2025 
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Учебный план на 2024 – 2025 учебный год. 

1. Обязательная 

часть (60%) 

Занятия  Максимально допустимое количество занятий в неделю/ максимально 

допустимый объём недельной образовательной нагрузки (в мин.) 

средняя группа старшая группа подготовительная 

группа 

1.1. Образовательная область: «Познавательное развитие».   «Речевое развитие». 

 «Познавательное 

развитие» 

Первые шаги в математику 

(ФЭМП) 

1/20 1/25 1/30 

Исследование объектов живой 

и неживой природы, 

познавательно-

исследовательская 

деятельность 

0,5/10 1/25 1/30 

 «Речевое 

развитие» 

Подготовка к обучению 

грамоте 

- 0,5/12 1/30 

Чтение художественной 

литературы 

0,5/10 0,5/12 1/30 

1.2 Образовательная область: «Социально-коммуникативное развитие» 

  Социализация 05,/10 1./25 1/30 

 Труд - - - 

 Безопасность  - 0,5/12 1/30 

1.3 Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие»  

 Художественное 

творчество 

Мир искусства: В совместной деятельности с детьми 

 Рисование 0,5/10 0,5/12 0,5/15 

 Аппликация 0,5/10 0,5/12 0,5/15 

 Лепка 0,5/10 0,5/12 0,5/15 

 Конструирование - - - 

 Музыка  1/20 1/25 1/30 

1.4 Образовательная область «Физическое развитие» 

 Здоровье  - 0,5/12 0,5/15 

Физическая 

культура 

Физическое развитие 2/40 2/50 2/60 
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2. Часть, формируемая участниками педагогического процесса(40%) 

 Речевое развитие 10% 

НОД (Ушакова О.С. 

Программа «Развитие речи 

дошкольников) 

0,5/10 1/25 1/30 

Художественно-эстетическое развитие 15% 

Музыка  

НОД (Костина Э.П. 

«Камертон» Программа 

музыкального образования 

детей раннего и 

дошкольного возраста», 

Радынова О.П. Программа 

«Музыкальные шедевры», 

Буренина А.И. Программа 

«Ритмическая гимнастика») 

1/20 1/25 1/30 

  Мир искусства 

Лыкова И.А. Программа 

художественного 

воспитания, обучения детей 

2-7 лет «Цветные ладошки» 

Лепка 

Аппликация 

Рисование  

 

 

 

 

 

 

 

1/20 

 

 

 

 

 

 

 

1/25 

 

 

 

 

 

 

 

1/30 

  Физическое развитие 15% 

  НОД (Кудрявцева В.Т. 

«Программа развития 

двигательной активности и 

оздоровительной работы с 

детьми») 

1/20 1/25 1/30 

Количество занятий/Объём образовательной нагрузки в 

неделю (мин) 

10/150 14/350 15/450 

Максимальная недельная нагрузка 3 часа 30мин. 5 час. 50мин. 7 час.30мин. 
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